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18. Zugvogeltage
im Nationalpark
Niedersdchsisches
Wattenmeer

Jedes Jahr machen Millionen Végel zweimal Rast
im Wattenmeer: im Frihjahr auf ihrem Weg in
die Brutgebiete und im Herbst auf ihnrem Weg in
die Uberwinterungsgebiete. Jedes Jahr im Herbst
stellen wir dieses Phdnomen bei den Zugvogel-
tagen in den Fokus und beleuchten Zugvdgel und
den Vogelzug von allen Seiten. Neun Tage lang
gibt es dann im gesamten Nationalpark Nieder-
stichsisches Wattenmeer - vom Dollart bis zur
Elbe, von Borkum bis nach Wangerooge - tber
350 Veranstaltungen zum Thema Vogelzug. So
grof® wie der Nationalpark, so bunt ist die Palette
der Angebote, von Spiel und Spaf® bis zum
Vortrag, von Exkursionen bis zum kulinarischen
Erlebnis, fur alle ist etwas Interessantes dabei.

Text & Redaktion:
Nationalparkverwaltung
Niedersdchsisches Wattenmeer

Fotos und Zeichnungen:
(falls nicht anders angegeben)
Reno Lottmann

Gestaltung:
Denis Metz

Klimaneutral gedruckt auf
100 % Recycling-Papier
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So weit die Fliigel tragen:
Die Klistenseeschwalbe

Der Titelvogel der 18. Zugvogeltage kommt flink
und elegant daher. Als ausgeprdgte Langstre-
ckenzieher haben Kistenseeschwalben lange
Flugel, die sie von der Arktis zur Antarktis

und zurlck tragen. So legen die Tiere

bis zu 96.000 km im Jahr zurlck.

Ihre Brutgebiete liegen Uberwie-

gend in arktischen und subark-

tischen Gebieten, die Kolonien

finden sich an den Kisten und

auf Inseln. Das Niedersdchsi-

sche Wattenmeer ist dabei der
sudliche Rand ihres Brutgebiets.

Ab April kann man die Vogel also
auch hier beobachten, insbesondere auf
den Inseln im Nationalpark Niedersdchsisches
Wattenmeer.

Wie weilte Blitze tauchen die Seeschwalben dann
ins Wasser, um kleine Fische oder auch mal eine
Krabbe zu erbeuten. Besondere Bedeutung fir
das Brutgeschdft der Kustenseeschwalben fallt
dabei der unbewohnten Insel Minsener Oog zu -
die Ruhe in den Schutzzonen des Nationalparks
scheint wichtig und gut zu sein. Sinkende Bestén-
de mahnen uns alle aber auch zu Ricksicht und
betonen die Bedeutung eines effektiven Schutzes
von Brut- und Nahrungsgebieten!

Bei der Beobachtung im Friihjahr und Sommer
lohnt sich jedoch der genaue Blick, um die
Verwechslung mit der verwandten Flusssee-
schwalbe zu vermeiden. Beide Arten kommen im
gleichen Lebensraum vor, briiten zum Teil auch
in gemischten Kolonien und sehen sich doch sehr
dhnlich: weilker Korper, schwarze Kappe, rote und
kurze Beine sowie ein roter Schnabel.

Doch, Achtung: Der Schnabel der Kiistensee-
schwalbe ist etwas kurzer als der der Flusssee-
schwalbe, zudem ist er komplett rot, widhrend die

Verwandte ihre Schnabelspitze schwarz eingeférbt
hat. Die schwarze Kappe reicht nicht ganz so weit
in den Nacken wie bei der Flussseeschwalbe und
die roten Beine sind ein wenig kurzer. Im
Flug schon besser zu erkennen sind
die Schwanzspielbe, die bei der
Kistenseeschwalbe langer sind
als bei ihrer Verwandten. Zudem
haben sie einen scharf schwarz
abgegrenzten Hinterrand der
Flugelspitze.
Bei der hohen Geschwindig-
keit der Seeschwalben und den
kleinen, aber feinen Unterschieden,
braucht es ein gutes und getbtes Auge.
Das kann durchaus Vogelbestimmung fur Fortge-
schrittene sein - bei den Zugvogeltagen verraten
die Profis aber ihre Tricks, also keine Scheu!
Nach dem Brutgeschdft machen sich die Kusten-
seeschwalben dann auf den Weg in Richtung der
antarktischen Gewdsser. Dabei fliegen sie haupt-
sdchlich Gber das offene Meer und nicht un-
bedingt dicht an den Kisten entlang, wie andere
Zugvogel. Vorbei am Partnerland der diesjdéhrigen
Zugvogeltage, Namibia, biegen die Kustensee-
schwalben nach Osten Richtung Tasmanien ab,
um schlieBlich die nahrungsreichen Meeresge-
biete vor dem antarktischen Packeis zu erreichen.
Die Kustenseeschwalbe ist mit dieser enormen
Strecke die Rekordhalterin unter den Zugvégeln.
Sie erlebt so viel Tageslicht wie kein anderer
Vogel und profitiert vom Nahrungsreichtum von
zwei Sommern pro Jahr. So kann sie genug Ener-
gie aufnehmen, um die weiten Strecken, immer
der Nahrung hinterher, zu meistern.
Ein wirklich beeindruckender Zugvogel - mehr
Informationen gibt’s bei den Veranstaltungen
der Zugvogeltage!
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Namibia

Bei den ,,Zugvogeltagen im Nationalpark Nieder-
sdchsisches Wattenmeer steht jedes Jahr ein
Land oder eine Region entlang des Ostatlanti-
schen Vogelzugwegs als Partnerland besonders
im Mittelpunkt. In diesem Jahr richtet sich der
Blick auf Namibia, ein modernes Land, welches
westliche Prdgung mit den Traditionen der in-
digenen Volker erfolgreich verbindet. Gleichzeitig
haben die deutsche Kolonialzeit und die spétere
stdafrikanische Verwaltung und Apartheid
historische Spuren hinterlassen. Verschiedene
ethnische Gruppen, darunter die Ovambo, Nama,
San, Himba und OvaHerero prdgen das kulturelle
Leben des Landes mit ihren Sprachen, Bréuchen
und Traditionen. Trotz der weiten Entfernungen
und einer der geringsten Bevélkerungsdichte
auf der Erde ist die namibische Gesellschaft
vielseitig - ein Land voller Kontraste.

und Zwischenstopp fiir viele Zugvogel:

Im stidwestlichen Afrika gelegen, ist Namibia
bekannt fur seine endlosen Weiten und spek-
takuldren Landschaften: Von tiefroten Dinen
der Namib-Wiste tber zerkliftete Canyons bis
hin zur wilden AtlantikkUste erstreckt sich eine
nahezu unberdhrte Natur mit unterschiedlichs-
ten Lebensrdumen. Das Zusammenspiel von
Wiste, Savanne, Feuchtgebieten und Kusten-
regionen macht das Land zu einem einzigartigen
Naturraum und zu einem bedeutenden Ruick-
zugsort fur zahlreiche Vogelarten. Namibia spielt
eine wichtige Rolle fur die Zugvégel, sowohl fur
Arten, die dort Uberwintern wie der Schreiadler
(Clanga pomarina), als auch fur Arten, die es als
Zwischenstopp auf ihrer weiteren Reise be-
nutzen, wie die Kistenseeschwalbe.
Besonders die Walvis Bay hat eine grofe Be-
deutung fur Zugvogel: Es ist das wichtigste
Feuchtgebiet im Studen Afrikas fur Watvogel.
Die Mischung aus Wuste, Salzwiesen, Lagunen
und flachen Gewdssern bietet vielen Vogel-




arten einen wichtigen Lebensraum. Unter
anderem bietet sie eine wichtige Nahrungs-
quelle an, wie z. B. fur Sanderlinge (Calidris
alba), die das Reichtum an Invertebraten
nutzen, um sich wieder Fett anzufressen.
Die meisten der mehr als 150.000 Zugvdgel,
die sich im afrikanischen Sommer in der Walvis
Bay aufhalten, kommen aus der Paldarktis und
anderen Regionen Afrikas und briten nicht in der
Bucht.

Insgesamt hat Namibia 199 Zugvogelarten und
eine davon ist eine Weltenbummlerin, die von
einem Pol zum anderen fliegt: die Ktstensee-
schwalbe. '

Quellen:

« datazone.birdlife.org/country/factsheet/namibia

« atlasofnamibia.online/chapter-7/the-bigger-picture

» www.sandwichharbournamibia.com/
walvis-bay-bird-sanctuary/

S.E. Jerobeam Shaanika,
Botschafter der
Republik Namibia

»Namibia - das erste afrikanische
Land, das den Naturschutz in
seiner Verfassung verankert hat,
fihlt sich geehrt, Partnerland der
18. Zugvogeltage 2026 zu sein.
Entlang der Ostatlantischen
Zugroute verbinden Zugvégel,
wie z. B. die Kiistenseeschwalbe,
unsere beiden Kontinente, Europa
und Afrika. Dies verdeutlicht, wie
wichtig grenziiberschreitender Naturschutz
zum Erhalt biologischer Vielfalt ist - gerade

in Zeiten, in denen Lebensrdume zunehmend
bedroht werden.“

It is an honour for Namibia, the first African
country to enshrine nature conservation in

its Constitution, to have been selected as the
partner country for the 18th Migratory Bird
Days 2026.

Migratory birds along the East Atlantic Flyway,
such as the coastal tern, connect our two
continents, Europe and Africa. They highlight
the importance of transboundary conservation
efforts to protect biodiversity at a time when
habitats are increasingly under threat.
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Hinweise zum Programm

Eine erste Orientierung zur Art der Veranstaltung geben
diese Symbole. Und schlieflich wird die Veranstaltung
beschrieben, damit Sie wissen, was Sie erwartet. In
Zweifelsfdllen, z. B. wenn Sie nicht genau erkennen, ob
Sie sich oder Ihrem Kind eine Exkursion zutrauen kdn-
nen, empfiehlt es sich, den Veranstalter direkt zu fragen!
Die Kontaktdaten stehen auf Seite 55.

Marktpavillon Norden
Exkursion zu Fu (Marktplatz)

S

Utlandshorn,

Exkursion mit dem Rad Rty

Exkursion mit dem Schiff
Q Pauschalangebot
g ’ Parkplatz Nationalpark-Haus
Pilsumer Greetsiel &
ﬁ Beobachtungsstation &L ] Leuchtturm Hafen Greetsiel
% o® o
& Vortrag e @ Pilsumer
e Leuchtturm

Workshop/Seminar

A
/A Ausstellung
Kultur-Gulfhof @
W Film Freepsum
Musik
Spiel & Spaf
Parkplatz vom

Restaurant | Strandlust*
Essen
Ort/Treffpunkt

Geeignet fiir ...

Kosten

o0 DdE

Anmeldung/Vorverkauf l
Ostrhauderfehn
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NordseeClub Fihrhaus Bensersiel SIW Wangerooge,
Schifffahrt Langeoog Ostseite Hafen
. Wattwanderzentrum  Harlesiel

Nivea-Ball Ostfriesland @

am Strand

Dornumersiel

(0} O~ Guithot
Vogelkiek NeBmersiel Friedrichsgroden

Nationalpark-Haus '\

Deichkirche Nationalpark-

Dornumersiel AT
ornumersie Haus Caroliensiel

JanRen
Nationalpark-Haus Horn van Diek
Wattenhuus Bensersiel

Parkhotel Jever '
Rathaus Jever, Graf-Anton-Giinther-Saal

Barrierefreiheit als Qualitdts- und

Komfortmerkmal:
Alle Nationalpark- Reisen fiir Alle ‘J

@ Hafen Petkum Einrichtungen und [oevscninoamreretaebende
weitere Veranstalter
sind nach ,Reisen fur Alle“ zertifiziert.
Infos zu den Nationalpark-Einrichtungen:

www.nationalpark-wattenmeer.de/infozentren.

@Fischkutter ,Heike®,
Jemgum

@ Biinting Teemuseum Leer
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Was bei der Vogelbeobachtung am
Wattenmeer zu beachten ist

Im Nationalpark Niedersdchsisches Wattenmeer
gibt es spezielle Regeln, um die Tiere und Pflanzen
zu schitzen. Der Nationalpark ist in drei Zonen
aufgeteilt:

1. Ruhezone: Hier gelten die strengsten Regeln.
Man darf nur auf den markierten Wegen ge-
hen, um die empfindlichen Gebiete und wichti-
gen Ruckzugsorte fur die Tiere zu schiitzen.

2. Zwischenzone: Hier gibt es &hnliche Regeln
wie in der Ruhezone. AuRerhalb der Brutzeit
(gilt vom 1. April bis zum 31. Juli) kann man
sich frei bewegen.

3. Erholungszone: Diese Zone ist fur die Erholung
der Menschen gedacht. Viele Végel haben ge-
lernt, dass ihnen dort keine Gefahr droht. Man
kann sie deshalb oft in der Ndhe der Wander-
wege beobachten. Wir nennen das ,,National-
park-Effekt*.

Trotz der Regeln bietet der Nationalpark grof3-
artige Méglichkeiten, um Vdgel intensiv zu be-
obachten! In den Nationalpark-Informationsein-
richtungen erfahren Sie, wo Sie besonders gute
Stellen zur Vogelbeobachtung finden kénnen.

Wind, Wetter und Watt -
Hinweise flir Ihren Besuch

Nicht immer ist der Oktober ein
goldener. Das Wetter kann sich
schnell dndern: Kaum denkt man,
dass es an diesem regnerischen Tag
besser wdre, zu Hause zu bleiben, da
scheint bereits wieder die Sonne und
l@dt zu einem Spaziergang ein. Die
Wattenmeerregion hat einen rauen
Charme, den es bei jedem Wetter

zu entdecken lohnt - man muss nur
richtige Kleidung tragen! Wenn Sie im Herbst die
Zugvogel beobachten méchten, empfehlen wir
Ihnen wind- und regendichte Kleidung in gedeck-
ten Farben. Strahlendes Weil oder Gelb kann
Vogel stéren. Auch wenn es in Threr Unterkunft
noch angenehm warm ist, sollten Sie vor allem
fur Wattwanderungen oder Schiffsausflige eine
Windjacke mitnehmen. Im Watt, auf dem Meer
oder auf dem Deich gibt es keinen Windschutz.

Nur mit einem Pullover bekleidet kann es da
schnell ungemiitlich werden. Es wdre schade,
wenn dieses schdne Erlebnis durch ungeeignete
Kleidung getruibt wirde.

Far Wattwanderungen sollten Sie alte, feste
Turnschuhe oder Gummistiefel tragen, da Mu-
schelschalen Verletzungen verursachen kénnen.
Geeignet sind auch Neopren-Schuhe, wie sie zum
Tauchen oder Surfen genutzt werden.
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Ubersicht nach Orten

Bensersiel

LA

>

m

e £ @S O

Mo., 12. Okt. 2026 / 12:00 Uhr
»Airport Wattenmeer“ - Zugvagel entdecken

Mo., 12. Okt. 2026 / 14:30 Uhr
,Die Kiistenseeschwalbe Erna“ - Geschichte fiir Kids -
Zugvogel im Wattenmeer

Di., 13. Okt. 2026 / 13:00 Uhr
»Airport Wattenmeer“ - Zugvagel entdecken

Di., 13. Okt. 2026 / 14:30 Uhr
,Bastelaktion“ Mobile — Zugvégel im Wattenmeer Sdbelschndbler

Di., 13. Okt. 2026 / 19:30 Uhr
Rastplatz Wattenmeer - Eine Einfiihrung in die Faszination des Vogelzuges

Mi., 14. Okt. 2026 / 10:30 Uhr
Watt zum Entdecken - Wattfiihrung zu den Zugvogeltagen

Do., 15. Okt. 2026 / 10:30 Uhr
Watt zum Entdecken — Wattfiihrung zu den Zugvogeltagen

Do., 15. Okt. 2026 / 14:00 Uhr
»Airport Wattenmeer“ - Zugvogel entdecken

Fr., 16. Okt. 2026 / 09:30 Uhr
Mit dem Schiff zum Vogelkiek im Nationalpark Wattenmeer ab Bensersiel

Fr., 16. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Watt zum Entdecken - Wattfiihrung zu den Zugvogeltagen

Dornum

LA

A

ﬂ

®
&M

Sa., 10. Okt. 2026 / 07:30 Uhr
Alle Vogel sind schon da - Vogelbeobachtung zum Sonnenaufgang & Friihstiick
(Dornumersiel)

Mo., 12. Okt. 2026 / 15:00 Uhr
Zugvogel-Malaktion fiir Kinder (Dornumersiel)

Mo., 12. Okt. 2026 / 17:00 Uhr
Zugvogeltage-Wattfiihrung zum Sonnenuntergang (Dornumersiel)

Di., 13. Okt. 2026 / 11:00 Uhr
Zugvogel & Mensch bei Tee & Krintstuut (Dornumersiel)

Di., 13. Okt. 2026 / 15:00 Uhr
Zugvogel-Malaktion fiir Kinder (Dornumersiel)
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Mi., 14. Okt. 2026 / 09:00 Uhr
Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

Do., 15. Okt. 2026 / 09:30 Uhr
Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

Do., 15. Okt. 2026 / 15:00 Uhr Knutt
Zugvogel & Mensch bei Tee & Krintstuut (Dornumersiel)

Fr., 16. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

Fr., 16. Okt. 2026 / 12:00 Uhr
Bitte einsteigen! Vogelbeobachtung fiir Einsteiger*innen (Dornumersiel)

Sa., 17. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

Mo., 12. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeRBmersiel (NeBmersiel)

Di., 13. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeBmersiel (NeBmersiel)

Mi., 14. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeRBmersiel (NeBmersiel)

Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeRBmersiel (NeBmersiel)

Fr., 16. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeRBmersiel (NeBmersiel)

Sa., 17. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeRBmersiel (NeBmersiel)

Emden

L4

Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Wattwanderung ,Guten Appetit - das Watt als reichgedeckten Tisch erleben

Sa., 17. Okt. 2026 / 10:00 Uhr,
Zugvogelbeobachtung am Ubergang zwischen Fluss und Meer

Krummhorn

4
@

Sa., 10. Okt. 2026 / 20:00 Uhr
Nordischer Zugfolk mit DreyBartLang (Freepsum)

Mi., 14. Okt. 2026 / 19:30 Uhr
Vortrag: So weit die Fliigel tragen (Greetsiel)

Sa., 10. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvdgel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)
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So., 11. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvogel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

Mo., 12. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvdgel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

Mo., 12. Okt. 2026 / 11:30 Uhr
Vogelzug fiir Einsteiger*innen (Pilsum)

Di., 13. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvdgel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

Di., 13. Okt. 2026 / 12:00 Uhr
Vogelzug fiir Aufsteiger*innen (Pilsum)

Mi., 14. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvodgel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvogel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

@  Fr. 160kt 2026/ 13:30 Uhr
Vogelzug fiir Einsteiger*innen (Pilsum)

Leer / Rheiderland

& (D sa. 10. Okt. 2026 / 14:30 Uhr
In Ruhe ziehen lassen (Leer) Lachseeschwalbe

dad Fr., 09. Okt. 2026 / 11:30 Uhr
Mit dem Kutter ,Heike“ durch das Naturschutzgebiet Unterems (Jemgum)

Lol Sa., 10. Okt. 2026 / 12:30 Uhr
Mit dem Kutter ,Heike“ durch das Naturschutzgebiet Unterems (Jemgum)

Js Sa., 17. Okt. 2026 / 16:00 Uhr
Mit dem Kutter ,Heike“ durch das Naturschutzgebiet Unterems (Jemgum)

@ 5o, 10.Okt. 2026 / 10:30 Uhr
Vogelkiek im Holter Hammrich (Ostrhauderfehn)

& () so. 11.Okt. 2026 / 09:30 Uhr
Zugvogel und Heimatgenuss - Friihstiicksbuffet mit Vortrag und Exkursion
(Ostrhauderfehn)

€ Mo., 12. Okt. 2026 / 14:00 Uhr
Der Vogelzug im Klimawandel (Ostrhauderfehn)

& Mo., 12. Okt. 2026 / 19:00 Uhr
Vortrag: Zugvogel im Klimawandel (Ostrhauderfehn)

9O 90 92 99

Norden

& % sa,17.0kt. 2026 / 19:30 Uhr
Pubquiz
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Norden Norddeich

(019 Sa., 10. Okt. 2026 / 10:30 Uhr
Mit dem Fahrrad zur Zugvogelbeobachtung an die Leybucht

(o15) Mi., 14. Okt. 2026 / 11:00 Uhr
Mit dem Fahrrad zur Zugvogelbeobachtung an die Leybucht

Wittmund

@  so. 11.0kt. 2026 /09:00 Uhr
Birdwatching - WWF Erlebnistour (Carolinensiel)

& () so. 11.0kt. 2026 / 11:00 Uhr
Gottesdienst der Zugvégel (Carolinensiel)

& () so. 11. Okt. 2026 / 14:30 Uhr
In Ruhe ziehen lassen (Carolinensiel) Kiebitzregenpfeifer

& @) Mo, 12. Okt. 2026 / 08:00 Uhr
Zugvogeltage-Aviathlon: Zdhltag in Carolinensiel (Carolinensiel)

@ DI, 13.0kt. 2026/ 11:00 Uhr
Birdwatching - WWF Erlebnistour (Carolinensiel)

& @) Di, 13. Okt. 2026/ 11:30 Uhr
Zugvogeltage-Wattwanderung: Mit der Flut wandern (Carolinensiel)

@ M, 14 Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Wattwanderung zu einem besonderen Buffet fiir Zugvdgel (Carolinensiel)

& @) Mi, 14. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvogeltage-Wattwanderung: Kleine Runde, groRe Funde (Carolinensiel)

& @ Do, 15. Okt. 2026 / 10:00 Uhr
Zugvogeltage-Vogelbeobachtung: Rast an der Piitte (Carolinensiel)

@ Do, 15.Okt. 2026 / 12:00 Uhr
Birdwatching — WWF Erlebnistour (Carolinensiel)

& @) Fr. 16.0kt. 2026/ 11:00 Uhr
Zugvogeltage-Wattwanderung: Gro3e Runde (Carolinensiel)

& (]) Fr. 16.0kt. 2026/ 18:30 Uhr
Kulinarisch begleitete Reise der Kiistenseeschwalbe (Carolinensiel)

&  Sa,17.0kt. 2026 / 13:30 Uhr
Zugvogeltage-Inseltour: Wangerooges Vogelwelt erleben (Carolinensiel)

Eiderenten



Ubersicht chronologisch
Fr., 09. Okt. 2026

11:30 Uhr

Mit dem Kutter ,Heike“ durch das Naturschutzgebiet Unterems (Jemgum)

Sa., 10. Okt. 2026

07:30 Uhr

Alle Vogel sind schon da - Vogelbeobachtung zum
Sonnenaufgang & Friihstiick (Dornumersiel)

10:00 Uhr  Zugvégel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)
10:30 Uhr  Mit dem Fahrrad zur Zugvogelbeobachtung an die Leybucht (Norddeich)
10:30 Uhr  Vogelkiek im Holter Hammrich (Ostrhauderfehn)
12:30 Uhr  Mit dem Kutter , Heike“ durch das Naturschutzgebiet Unterems (Jemgum)
14:30 Uhr  In Ruhe ziehen lassen (Leer)
20:00 Uhr  Nordischer Zugfolk mit DreyBartLang (Freepsum)
So., 11. Okt. 2026
09:00 Uhr  Birdwatching - WWF Erlebnistour (Carolinensiel)
09:30 Uhr  Zugvogel und Heimatgenuss -
Friihstiicksbuffet mit Vortrag und Exkursion (Ostrhauderfehn)
10:00 Uhr  Zugvogel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)
11:00 Uhr  Gottesdienst der Zugvdgel (Carolinensiel)
14:30 Uhr  In Ruhe ziehen lassen (Carolinensiel)

Mo., 12. Okt. 2026

08:00 Uhr
10:00 Uhr
10:00 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr
14:30 Uhr
15:00 Uhr
17:00 Uhr
19:00 Uhr

Zugvogeltage-Aviathlon: Zdhltag in Carolinensiel (Carolinensiel)

Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeBmersiel (NeBmersiel)
Zugvogel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

Vogelzug fiir Einsteiger*innen (Pilsum)

,Airport Wattenmeer“ — Zugvdgel entdecken (Bensersiel)

Der Vogelzug im Klimawandel (Ostrhauderfehn)

,Die Kiistenseeschwalbe Erna“ - Geschichte fiir Kids (Bensersiel)
Zugvogel-Malaktion fiir Kinder (Dornumersiel)
Zugvogeltage-Wattfiihrung zum Sonnenuntergang (Dornumersiel)

Vortrag: Zugvogel im Klimawandel (Ostrhauderfehn)
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Di., 13. Okt. 2026

10:00 Uhr Dem Zugvogelzauber so nah - am Speicherbecken NeRmersiel (NeBmersiel)

10:00 Uhr  Zugvogel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

11:00 Uhr  Zugvogel & Mensch bei Tee & Krintstuut (Dornumersiel)

11:00 Uhr  Birdwatching — WWEF Erlebnistour (Carolinensiel)

11:30 Uhr  Zugvogeltage-Wattwanderung: Mit der Flut wandern (Carolinensiel)

12:00 Uhr  Vogelzug fiir Aufsteiger*innen (Pilsum)

13:00 Uhr , Airport Wattenmeer“ — Zugvogel entdecken (Bensersiel)

14:30 Uhr  , Bastelaktion“ Mobile — Zugvogel im Wattenmeer (Bensersiel)

15:00 Uhr  Zugvogel-Malaktion fiir Kinder (Dornumersiel)

19:30 Uhr  Rastplatz Wattenmeer - Eine Einfiihrung in die Faszination des Vogelzuges
(Bensersiel)

Mi., 14. Okt. 2026

09:00 Uhr  Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

10:00 Uhr Wattwanderung zu einem besonderen Buffet fiir Zugvdgel (Carolinensiel)

10:00 Uhr Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeBmersiel (NeBmersiel)

10:00 Uhr  Zugvoégel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

10:00 Uhr  Zugvogeltage-Wattwanderung: Kleine Runde, groRe Funde (Carolinensiel)

10:30 Uhr  Watt zum Entdecken - Wattfiihrung zu den Zugvogeltagen (Bensersiel)

11:00 Uhr  Mit dem Fahrrad zur Zugvogelbeobachtung an die Leybucht (Norddeich)

19:30 Uhr  Vortrag: So weit die Fliigel tragen (Greetsiel)

Ringdrossel
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Do., 15. Okt. 2026

09:30 Uhr  Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

09:30 Uhr  Mit dem Schiff zum Vogelkiek im Nationalpark Wattenmeer ab Bensersiel
(Bensersiel)

10:00 Uhr Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeBmersiel (NeBmersiel)

10:00 Uhr  Zugvoégel beobachten am Pilsumer Leuchtturm (Pilsum)

10:00 Uhr  Zugvogeltage-Vogelbeobachtung: Rast an der Piitte (Carolinensiel)

10:00 Uhr Wattwanderung ,Guten Appetit — das Watt als reichgedeckten Tisch
erleben“ (Emden)

10:30 Uhr  Watt zum Entdecken - Wattfiihrung zu den Zugvogeltagen (Bensersiel)

12:00 Uhr  Birdwatching - WWF Erlebnistour (Carolinensiel)

14:00 Uhr , Airport Wattenmeer“ — Zugvogel entdecken (Bensersiel)

15:00 Uhr  Zugvogel & Mensch bei Tee & Krintstuut (Dornumersiel)

Fr., 16. Okt. 2026

10:00 Uhr  Watt zum Entdecken - Wattfiihrung zu den Zugvogeltagen (Bensersiel)

10:00 Uhr Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeBmersiel (NeRmersiel)

10:00 Uhr  Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

11:00 Uhr  Zugvogeltage-Wattwanderung: GroRe Runde (Carolinensiel)

12:00 Uhr Bitte einsteigen! Vogelbeobachtung fiir Einsteiger*innen (Dornumersiel)

13:30 Uhr  Vogelzug fiir Einsteiger*innen (Pilsum)

18:30 Uhr  Kulinarisch begleitete Reise der Kiistenseeschwalbe (Carolinensiel)

19:30 Uhr  Pubquiz (Norden)

Sa., 17. Okt. 2026

10:00 Uhr Dem Zugvogelzauber so nah — am Speicherbecken NeBmersiel (NeBmersiel)

10:00 Uhr  Zugvogel & Mensch im Watt (Dornumersiel)

10:00 Uhr  Zugvogelbeobachtung am Ubergang zwischen Fluss und Meer (Emden)

13:30 Uhr  Zugvogeltage-Inseltour: Wangerooges Vogelwelt erleben (Carolinensiel)

16:00 Uhr  Mit dem Kutter Heike durch das Naturschutzgebiet Unterems (Jemgum)



Auf welcher Insel, in welcher Region |

werden die meisten Vogelarten gesehen? |

Y= l/ J/ J [z

Wahrend der 18. Zugvogeltage im Nationalpark
Niedersdchsisches Wattenmeer wird wieder
der beliebte Wettstreit zwischen den Inseln
und Regionen um die Anzahl der beobachteten
Vogelarten ausgetragen.

» Wo werden die meisten Vogelarten beobachtet?
« Wo ist die Artenvielfalt am grof3ten?
* Welche Region, welche Insel gewinnt?

Unterstitzen Sie ,,Ihre Region“ mit eigenen
Beobachtungen! Gezdhlt werden alle Vogelarten,
die auf den Inseln und an der Festlandskuste

im und am niedersdchsischen Wattenmeer be-
obachtet werden. Es kommt also nicht auf die
Zahl der Individuen, sondern ausschlieflich auf
die Zahl der beobachteten Arten an. Alle knnen

ENLIOVE

Ry = ) / t ""/
CEWININ %
zum Erfolg ,ihrer” Region oder Insel beitragen.

Das Ergebnis des Aviathlons wird auf dem
Zugvogelfest in Horumersiel am 18.10.2026
bekanntgegeben. Die Insel und die Region mit

den erfolgreichsten Beobachtenden kommen
dadurch zu ,,Ruhm und Ehre“. Stellvertretend
erhdlt das Nationalpark-Haus oder der National-
park-Partner mit den meisten Vogelarten eine
schone Urkunde, exklusiv von dem Zugvogelta-
ge-Kinstler Reno Lottmann gestaltet.

| Einfach die eigenen Beobachtungen
bei ornitho.de oder mit dem

Smartphone iiber die kostenlose
ormtho-App ,NaturaList* eingeben!




Aviathlon

Tauchen Sie ein in eine Welt voller Vogel
und Leidenschaft beim Zugvogeltage-
Aviathlon! Hier dreht sich alles um die
faszinierende Welt der Vogelbeobach-
tung und den Wettstreit um die ldngste
Artenliste. Auf welcher Insel, welchem
Festlandbereich werden dieses Jahr

am meisten Vogelarten gesehen? Jede
Vogelart, die Sie innerhalb der Avia-
thlon-Gebietskulisse bei www.ornitho.de
oder mit der kostenlosen Ornitho-App
,NaturaList* melden (und anerkannt
wird), zahlt bei diesem aufregenden
Wettbewerb! Schon unglaubliche 290
Arten wurden gesichtet, und fast jedes
Jahr kommt eine neue hinzu! Seien Sie
dabei und entdecken Sie die Vielfalt
unserer gefiederten Freunde!

zugvogeltage.de
oder Facebook
mitverfolgen,
wer den Schnabel
vorn hat!

EIN ELIUI
ZURUUIG

Im vergangenen Jahr eroberte Norderney
mit der atemberaubenden Sichtung von 171
Vogelarten die Spitze und liefs damit mit ei-
nem Allzeit-Inselrekord alle anderen Ostfrie-
sischen Inseln hinter sich. Auf dem Festland
beeindruckte Cuxhaven mit der Entdeckung
von 146 Arten. In der Inselwertung thront
Wangerooge mit sieben Siegen seit Bestehen
des Aviathlons unangefochten an der Spitze
der Gesamtwertung. Auf dem Festland zieht
Cuxhaven mit acht Erstplatzierungen, davon
die letzten vier in Folge, davon. Doch jedes
Jahr werden die Karten neu gemischt! Wir
koénnen uns auf einen spannenden Aviathlon
in diesem Jahr freuen!
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Mit dem Kutter , Heike*

durch das Naturschutzgebiet
Unterems

Fr., 09. Okt. 2026 / 11:30 - 13:00 Uhr

Die Ems ist einer der tidebeeinflussten Flisse
Niedersachsens. Ihre Flussmarschen mit Rohrich-
ten und teils extensiv bewirtschafteten Vordeich-
wiesen sind ein bedeutsames Rastgebiet fiir viele
Zugvdgel. Nordische Gdnse, viele Enten- und
Watvogelarten erholen sich auch hier von ihrem
langen Flug. Wdhrend der Schiffstour kénnen Sie
diese Zugvogel mal aus einer ganz anderen Per-
spektive beobachten. Begleitet wird der Térn von
Nationalpark-Vogelftihrer Edzard Busemann. Sie
erfahren Spannendes und Wissenswertes Uber
die verschiedenen Arten, ihre Zugwege und ihren

Ringelgdnse - Foto: Imke Zwoch

Lebensraum. Das Begehen des Schiffes erfordert
ein Mindestmal’ an korperlicher Fitness, wobei
dies auch fur dltere Menschen selten ein Problem
ist und die Mannschaft gerne Hilfestellung gibt.
Veranstalter: NABU Gruppe Rheiderland
Anmeldung: Begrenzte Personenzahl,
Anmeldung bis Donnerstag, 08.10.2026,
telefonisch oder per E-Mail.

Ausriistung: Wenn maglich, bitte ein Fernglas
mitbringen.

e Fischkutter ,Heike“
26844 Jemgum
GPS:53.3172035 - 7.281484

D Ate

Erwachsene: 20,00 €
Kinder (bis 14 Jahre): 10,00 €

agnes.ratering@gmx.de
edzardbusemann25@gmail.com
04959 3299987
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Alle Vogel sind schon da

- Vogelbeobachtung zum
Sonnenaufgang & Friihstiick
Sa., 10. Okt. 2026 / 07:30 - 10:30 Uhr

Wir treffen uns am Strand von Dornumer-

siel am Nivea-Ball. Von dort gehen wir an der
Wasserkante entlang auf Entdeckungstour. Wir
beobachten die Végel bei ihrer Rast und erfahren
Spannendes Uber ihre Zugwege, ihre Lieblings-
speise und vieles mehr. Bei einem Frihstick im
Nationalpark-Haus warmen wir uns wieder auf
und geniefden den Start in den Tag bei lecke-

ren Kostlichkeiten und einer Tasse Kaffee oder
Ostfriesentee.

Kiebitz

Veranstalter: Nationalpark-Haus Dornumersiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

0 Nivea-Ball Dornumersiel Strand
26553 Dornum Dornumersiel
GPS: 53.6823921 - 7.48413563

@ Alle ab 10 Jahren

@ Preis fiir begleitete Vogelbeobachtung im
Nationalpark und ein kostliches Friihstiick im
Nationalpark-Haus Dornumersiel.
Erwachsene: 30,00 €
Kinder: 20,00 €

@ info@nationalparkhaus-dornumersiel.de
04933 1565
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Zugvogel beobachten am
Pilsumer Leuchtturm
Sa., 10. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Der kleine rot-gelb geringelte Leuchtturm, das
Wahrzeichen der Gemeinde Krummhorn, steht
an einem international bedeutenden Rastplatz
fur Zugvogel. Wihrend der 18. Zugvogeltage
kénnen Sie sich an sechs Tagen einen Uberblick
Uber das Zuggeschehen rund um den Leucht-
turm verschaffen und dabei Interessantes
zum Vogelzug, tber den Nationalpark und die
Leybucht erfahren. Fachleute stehen mit guter
Optik bereit. Sie zeigen Ihnen, welche Végel

es gerade zu sehen gibt und versorgen Sie mit
interessanten Hintergrundinformationen rund
um den Vogelzug.

Veranstalter: Nationalparkverwaltung Nieder-
sdchsisches Wattenmeer

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.
Ausriistung: Wenn vorhanden, Fernglas mit-
bringen.

_’h B -
.

Pilsumer Leuchtturm - Foto: Christian Schmidt

Naturbeobachtung mit ZEISS.
Immer auf der Suche nach
etwas Besonderem.

Entdecken Sie die Welt mit
Klarheit und Prézision - probie-
ren Sie vom 10. bis 15.10. ZEISS Ferngldser und
Spektive unter realen Bedingungen aus! Tauchen
Sie ein in eine unvergleichliche optische Erfah-
rung und lassen Sie sich von der herausragenden
Leistung Uberzeugen.

Vorausberechnete Hochwasserzeiten fiir Ley-
horn, Leybucht (Quelle: BSH):

Sa., 10.10. - HW 12:05 Uhr

So., 11.10. - HW 12:47 Uhr

Mo., 12.10. - HW 13:24 Uhr

Di., 13.10. - HW 13:58 Uhr

Mi., 14.10. - HW 14:31 Uhr

Do., 15.10. - HW 15:03 Uhr

e Pilsumer Leuchtturm
26736 Krummhorn Pilsum
GPS: 53.4969826 — 7.045927

@ Alle ab 3 Jahren
@ Die Veranstaltung ist kostenfrei.
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L) wenn man mit dem Fahrrad unterwegs ist. Auf
dieser Radtour lernen Sie die Rastgebiete unserer
Mit dem Fahrrad zur Zugvogel einmal ganz anders kennen. Dauer: ca.
Zugvoge[beochhtung an die 5-6 Stunden. Wir machen eine etwa 45-minutige
Leybucht Pause in einem SB-Fischrestaurant auferhalb

Sa.. 10. Okt. 2026 / 10:30 - 16:00 Uhr von Greetsiel. Die Touren werden nur bei extrem

widrigen Witterungsverhdltnissen abgesagt!

Die Leybucht gilt zu Recht als eines der wichtigs- Veranstalter: Seehundstation Nationalpark-Haus
ten Rastgebiete des Ostatlantischen Zugweges Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
der Wat- und Wasservdgel im Nationalpark Nie- per E-Mail oder telefonisch.

dersdchsisches Wattenmeer. Sie bietet hervorra- Ausriistung: Bitte nehmen Sie nach Bedarf
gende Mdglichkeiten, aufsen- als auch binnen- Pausenverpflegung und Getrdnke mit und, wenn
deichs spektakuldre Beobachtungen zu erleben, mdglich, ein Fernglas. Denken Sie bitte an die
aber auch die raue landschaftliche Schonheit richtige, dem Wetter angepasste Kleidung.

zu genieRen. Unsere Tour fuhrt von Utlandshém Barrierehinweis: Die Strecke Norden-Leyhd&rn-
in der Westermarsch entlang des Seedeichs bis Norden ist etwa 40-45 km lang, eine ausrei-
zum Leyhorn westlich von Greetsiel. Sie werden chende Kondition ist erforderlich. Ein E-Bike ist
Salzwiesen, Wattflachen, aber auch von Men- besonders bei starkem Wind vorteilhaft.
schenhand angelegte Feuchtgebiete und ihre

jeweilige Vogelwelt kennenlernen. Der Biologe 0 Utlandshérn, StiderdeichstraRRe

26506 Norden Norddeich
GPS: 53.56318 - 7.10335827

@ Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Eberhard Giese aus Norden kennt Strecke und
Gebiet wie seine Westentasche, er ist dort unter

anderem seit vielen Jahren in der Wasser- und
Watvogelzéhlung aktiv. Er wird Thnen zeigen, @ Kostenbeitrag bitte passend mitbringen.
wie viel mehr man an der Kiste sehen kann,

Erwachsene: 6,00 €
Kinder: 6,00 €

info@seehundstation-norddeich.de
eberhard.giese@icloud.com
04931 973330

Alpenstrandlédufer
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Vogelkiek im Holter Hammrich
Sa., 10. Okt. 2026 / 10:30 - 12:00 Uhr

Die durch Wiesenwirtschaft geprdgte Landschaft
des Holter Hammrich ist ein groRes Rastgebiet
fur verschiedene Enten- und Gansearten und vie-
le andere Gédste mit Gefieder. Die Wiedervernds-
sung des Gebiets schafft ideale Bedingungen fur
rastende Vogel, die sich auf ihrem Zugweg gen
Suden befinden. Je nach Wetterlage sind auch
bereits erste Gdnse aus der Tundra vor Ort.
Nationalpark-Bird-Guides begleiten Sie auf
dieser kurzweiligen Beobachtungstour. Auf den
befestigten Wegen ist es in Wanderschuhen

gut zu laufen. Professionelle Optik - Spektiv und
Ferngldser - unterstitzen die gemeinsamen Ent-
deckungen, bei denen sich eine véllig neue Welt
eréffnet. Tipps zum Umgang mit Bestimmungs-
buchern, zu idealen Orten und angemessenen
Verhaltensweisen fur selbststdndige Vogelbeob-
achtungen gibt es flr sowohl fir Anfénger*innen
als auch Fortgeschrittene.

Veranstalter: Wattwanderzentrum Ostfriesland
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk sind von Vorteil. Eigene Optik darf
gern mitgebracht werden.
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Watvogelschwarm

Barrierehinweis: Diese Tour ist fir Menschen mit
Einschrdnkungen in ihrer Mobilitdt gut zu bewdl-
tigen. Auch fur Menschen mit anderen individu-
ellen Bedurfnissen passen wir diese Tour gern an.
Eine Information vorab hilft uns, uns noch besser
darauf vorzubereiten.

m Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Erwachsene: 14,00 €
Kinder (8-12 Jahre): 8,00 €

Y/
L E)

Mit dem Kutter ,Heike“

durch das Naturschutzgebiet
Unterems

Sa., 10. Okt. 2026 / 12:30 - 14:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
09.10.2026 um 11:30 Uhr



Was gibt Zugvogeln Energie fur die
tqusenden Kilometer ihrer Reisestrecke?
{ Richtig! Es sind die vielen Fische, Wurmer,
\\ Muscheln oder ausgedehnte Salzwiesen,
\ ruhige Brutgebiete und der Schutz vor
Gefahren: Zeig uns in cinem farbenfrohen
\ Bild, was die Weltenbummler stark o

und ihre Reise maglich macht. &
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Wichtig: Wir kénnen eure Bilder leider nicht
zuriickgeben. Alle eingesendeten Bilder werden

aber auf dem grofen Zugvogelfest am 18.10.2026

in Horumersiel ausgestellt und konnen danach

online unter www.zugvogeltage.de/golerie

pewundert werden.

Wir freuen uns schon auf dein Kunstwerk!
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Veer::hﬁolie;ernglaser der Marke Minox werden unter allen Kindern
ickt, die unter 14 Jahren alt sind und in Bi

s ' uns ein Bild geschickt h

Wir wiinschen ganz viel Kreativitdt und viel Gluck fur die Verlosung! e
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ttenmeeres.

Nationalparkverwaltung
Niedersdchsisches Wattenmeer
Stichwort: Zugvogel

Virchowstr. 1, 26382 Wilhelmshaven
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In Ruhe ziehen lassen
Sa., 10. Okt. 2026 / 14:30 - 16:30 Uhr

Der Ostatlantische Zugweg erstreckt sich vom
Polarkreis bis nach West- oder gar Stdafrika. In
vielen Ldndern auf dieser Route werden ganz
besondere Teespezialitdten serviert. In man-
chen afrikanischen Uberwinterungsgebieten
unserer Watvogel gibt es stken Pfefferminztee,
in Sibirien, dem Brutgebiet von Ringelgans, Pfuhl-
schnepfe und Co. schwarzen Tee aus dem Samo-
war, in Skandinavien Gldggtee. AuRerdem haben
Zugvdgel und Tee eines gemeinsam: Beide sollte
man in Ruhe ziehen lassen. Wir laden Sie ein,
wdhrend dem reich bebilderten Vortrag Uber die
Zugwege unserer Gastvdgel, Uber die Kistensee-
schwalbe und tber die Vielfalt von Teegenuss in
ausgewdhlten Landern selbst verschiedene Tees
zu geniefRen. Die Tees und das Gebdck stammen
vorwiegend von Bio-Landwirtschaftsbetrieben
aus der Region. Zutaten von ferneren Regionen
stammen aus fairem Handel.

Veranstalter: Wattwanderzentrum Ostfriesland
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

0 Biinting Teemuseum Leer
26789 Leer (Ostfriesland)
GPS: 53.2291946 - 7.451165

m Alle ab 8 Jahren

Erwachsene: 19,00 €
Kinder (8-12 Jahre): 13,00 €

info@wattwanderzentrum-ostfriesland.de
0173 9978231
www.wattwanderzentrum-ostfriesland.de

O

Nordischer Zugfolk mit
DreyBartLang
Sa., 10. Okt. 2026 / 20:00 - 22:00 Uhr

Vor 15 Jahren entstand aus der Idee, die weiten
Wanderungen unserer Zugvogel musikalisch
nachzuzeichnen, der Nordische Zugfolk von
DreyBartLang. Zu diesem Anlass présentiert die
Folkband in ihrem aktuellen Programm Musik aus
15 Landern und Regionen des ostatlantischen
Zugweges auf Akkordeon (Petra Walentowitz),
Cello (Florian Fock), Geige (Kati Bartholdy) und
Gitarre (Holger Harms-Bartholdy). Die Musik wird
umrahmt von Fotoimpressionen des Biologen
Thomas Clemens.

Veranstalter: Kultur-Gulfhof-Freepsum
Anmeldung: Bitte per E-Mail anmelden.
Barrierehinweis: Der Raum ist ebenerdig zu-
gdnglich. Eine behindertengerechte Toilette ist
vorhanden.

e Kultur-Gulfhof-Freepsum
26736 Krummhorn Freepsum
GPS:53.4173851 -7.13421869

@ Erwachsene und Jugendliche
@ Erwachsene: 25,00 €
@ mail@kultur-gulfhof-freepsum.de

Pfeifente ‘/ TR
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Birdwatching - WWF
Erlebnistour
So., 11. Okt. 2026 / 09:00 - 10:30 Uhr

Im Fruhjahr und Sommer gibt es im Wattenmeer
zahlreiche britende Kustenvdgel. Auf dieser Tour
halten wir nach ihnen als auch nach anderen
Végeln Ausschau. Im und am Wattenmeer
rasten rund 10 Millionen Wat- und Wasservogel
auf ihrer Reise zwischen sudlichen Uberwinte-
rungsgebieten und den arktischen Brutgebie-
ten. Nationalpark-Bird-Guides begleiten Sie auf
dieser kurzweiligen Beobachtungstour. Je nach
Jahreszeit fuhrt der Weg in die Salzwiesen, an die
KleipUtten hinter dem Deich oder entlang der be-
festigten Mole. Professionelle Optik - Spektiv und
Ferngldser - unterstitzen die gemeinsamen Ent-
deckungen, bei denen sich eine véllig neue Welt
erdffnet. Sie erfahren viel Gber Schutzmafnah-
men und aktuelle Vogelforschung. Des Weiteren
gibt es Tipps zum Umgang mit Bestimmungs-
buchern, zu idealen Orten und angemessenen
Verhaltensweisen fur selbststdndige Vogelbeob-
achtungen.

Meerstrandldufer

Veranstalter: Wattwanderzentrum Ostfriesland
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Wetterfeste Kleidung, Neoprenstie-
fel, festsitzende Gummistiefel oder Beachies die-
nen dem Schutz der Fifke vor Muschelschnitten.
Barrierehinweis: Diese Tour ist fir Menschen

mit Einschrénkungen in ihrer Mobilitat mit Hilfe
eines Wattmobils zu bewdltigen. Bitte melden Sie
sich bei Bedarf bei uns. Auch flr Menschen mit
anderen individuellen Bedurfnissen passen wir
diese WWF-Erlebnistour gern an. Eine Infor-
mation vorab hilft uns, uns noch besser darauf
vorzubereiten.

0 Wattwanderzentrum Ostfriesland
26409 Wittmund Carolinensiel
GPS: 53.707962 - 7.80866146

@ Alle ab 8 Jahren

Erwachsene: 19,00 €
Kinder: 19,00 €

info@wattwanderzentrum-ostfriesland.de
0173 9978231
www.wattwanderzentrum-ostfriesland.de
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Kiistenseeschwalbe
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Zugvogel und Heimatgenuss -
Friithstiicksbuffet mit Vortrag
und Exkursion

So., 11. Okt. 2026 / 09:30 - 12:45 Uhr

Genielen Sie ein exklusives Natur- und Genuss-
event im Rahmen der Zugvogeltage. Wir starten
mit einem gemutlichen Frihstick in entspannter
Caféatmosphdre mit regionalen, saisonalen und
hausgemachten Kostlichkeiten. Freuen Sie sich
auf frische Zutaten aus der Region und einen
genussvollen Start in den Tag. Anschliefbend
reisen wir mit einem Experten der Nationalpark-
verwaltung zu den Rekordhaltern der Lifte, bevor
wir die Vogel live in der Natur beobachten.

Das Programm im Uberblick:

09:30 - 10:45 Uhr: Fruhstlcksbuffet - Regional, sai-
sonal & hausgemacht fur einen entspannten Start
10:45 - 11:30 Uhr: Fachvortrag (im Gemeinde-
raum) -, Die Reise der Kistenseeschwalbe® mit
Dr. Florian Packmor (Nationalparkverwaltung)
11:45 - 12:45 Uhr: Gemeinsame Exkursion - Be-
gleitete Vogelbeobachtung im Naturschutzgebiet
Holter Hammrich

Zum Vortrag: Von einem unglaublichen Zugweg,
faszinierenden Balzritualen und afrikanischer
Weite: Dr. Florian Packmor von der National-
parkverwaltung nimmt Sie mit auf die Reise
zwischen Nord- und Sudpol. Tauchen Sie ein in
das bewegte Leben der Kistenseeschwalbe, dem
Titelvogel der Zugvogeltage, und folgen Sie ihr
auf dem Weg um die Welt. Lassen Sie sich von
den unglaublichen Geschichten und F&higkeiten
dieser Rekordhalterin im Langstreckenflug und
ihren nahen Verwandten verzaubern. Wir fahren
im Anschluss an den Vortrag gemeinsam zum
Holter Hammrich (Fahrgemeinschaften).
Veranstalter: Ev. Bildungszentrum Ostfriesland
Potshausen

Anmeldung: Begrenzte Gruppengrdlée, bitte per
E-Mail anmelden. Ruckfragen telefonisch oder
per Mail.

Ausriistung: Bitte denken Sie an wetterfeste
Kleidung und - falls vorhanden - ein Fernglas.

Lebensmittelpunkt Potshausen
26842 Ostrhauderfehn
GPS:53.18631 - 7.612887

@ Erwachsene

Inkl. regionalem Friihstiicksbuffet,
Vortrag & gefiihrter Exkursion
Erwachsene: 35,00 €

@ zentrale@potshausen.de
04957 92880
dorfladen@potshausen.de
0152 56356594

Zugvogel beobachten am
Pilsumer Leuchtturm
So., 11. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 10:00 Uhr
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Gottesdienst der Zugvogel
So., 11. Okt. 2026 / 11:00 - 13:00 Uhr

Anldsslich der 18. Zugvogeltage wollen wir uns

in diesem kurzweiligen Gottesdienst der Rolle der
Végel in unserem Leben und in der Bibel widmen.
Nach circa 35 Minuten ziehen wir wie die Zug-
vogel gemeinsam singend weiter. Zielort ist der
Gulfhof Friedrichsgroden. Dort gibt es Zeit fir
eine gemeinsame Rast mit energiespendender
Nahrung und Getrdnken und naturlich auch fur
einen regen Austausch untereinander. Geselliges
Beisammensein gehdrt ebenso zum erfullten Le-
ben wie die kurzen und langen Reisen, die jeder
von uns unternimmt.

Veranstalter: Ev.-luth. Kirchengemeinden Caro-
linensiel, Funnix-Berdum und Asel & der Gulfhof
Friedrichsgroden.

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

e Die Deichkirche
26409 Wittmund Carolinensiel
GPS: 53.6928864 — 7.803315

(B Alle

Der Gottesdienst ist kostenfrei.
Die Verpflegung auf dem Gulfhof
Friedrichsgroden betrdgt 7,00 € pro Person.

info@wattwanderzentrum-ostfriesland.de
0173 9978231
www.gulfhof-friedrichsgroden.de

In Ruhe ziehen lassen
So., 11. Okt. 2026 / 14:30 - 16:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 14:30 Uhr

o

Der Vogelzug im Klimawandel
Mo., 12. Okt. 2026 14:00 - Fr., 16. Okt.
2026 13:00 Uhr

Das Wattenmeer gilt als Drehscheibe des Vogel-
zugs. Allein im Niedersdchsischen Wattenmeer
machen jedes Jahr Gber zwei Millionen Vogel
Rast. Viele Zugvdgel zeigen schon heute An-
passungen an die Auswirkungen des Klimawan-
dels: Forschende haben festgestellt, dass nicht
nur der Frihling immer friher beginnt, sondern
auch einige Zugvogelarten friher als zuvor im
Wattenmeer und ihren Brutgebieten eintreffen.
Im Seminar wird u. a. der Frage nachgegangen,
welche Auswirkungen der Klimawandel auf
Zugvogel und ihr Zugverhalten hat. Neben einer
ornithologischen Fiihrung am ,Polder Breebaart'
(NL) finden fachkundige Exkursionen am Dollart,
im ,Holter Hammrich und an der ,Leybucht’ statt.
Ornithologische Fachvortrdge bilden weitere
Schwerpunkte des Programms.

Veranstalter: Ev. Bildungszentrum Ostfriesland
Potshausen

Anmeldung: Bitte per E-Mail anmelden.
Ruckfragen per E-Mail oder telefonisch.

0 Ev.Bildungszentrum Ostfriesland Potshausen
26842 Ostrhauderfehn
GPS: 53.18515 - 7.612746

m Erwachsene

e inkl. Unterkunft/Verpflegung zzgl.
Exkursionskosten
Erwachsene: 445,00 €

zentrale@potshausen.de
04957 92880

Knutt
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Zugvogeltage-Aviathlon:
Zdhltag in Carolinensiel

Mo., 12. Okt. 2026 / 08:00 - 16:00 Uhr

Carolinensiel tritt auch im Jahr 2026 wieder beim
Vogelarten-Zdhlwettbewerb ,Aviathlon“ gegen
andere Regionen an. Es gilt, gemeinsam so viele
Arten wie moglich zu sichten und zu benennen.
Alle Gdste, die sich fur Zugvogel interessieren,
sind herzlich eingeladen, mit den Guides des Na-
tionalpark-Hauses und des Wattwanderzentrums
Ostfriesland an vier Standorten jeweils eine Stun-
de nach Zugvogeln Ausschau zu halten und diese
zu bestimmen. Ausgestattet mit Spektiv und
Fernglas ziehen wir los und schauen im Dorf, an
der KleipUtte, auf den Wattfldchen und auf dem
Gulfhof Friedrichsgroden, welche Vogelarten dort
verweilen. Wer mag, kann alle Stationen mit uns
besuchen - alternativ kann jeder auch ganz nach
eigener Interessenslage zu einzelnen Treffpunk-
ten dazustofRen. Der Ablauf mit Treffpunkten:
10:00 Uhr: Treffpunkt Harlesiel, Strand, Container
Wattwanderzentrum: Lebensraum Watt

12:00 Uhr: Treffpunkt Hofladen Horn van Diek:
Lebensraum KleipUtte, Salzwiese

14:00 Uhr: Treffpunkt Alte Pastorei: Lebensraum
Dorf

16:00 Uhr: Treffpunkt Gulfhof Friedrichsgroden:
Lebensraum Bauernhof

Veranstalter: Nationalpark-Haus Carolinensiel -
Alte Pastorei

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Nationalpark-Haus Carolinensiel - Alte
Pastorei

26409 Wittmund Carolinensiel

GPS: 53.6911659 - 7.801012

m Alle ab 10 Jahren

Die Veranstaltung ist kostenfrei, Spende
erbeten.

@ nationalparkhaus.carolinensiel@stadt.
wittmund.de
04464 8403
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Dem Zugvogelzauber so nah -
am Speicherbecken NeBmersiel
Mo., 12. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Der Vogelbeobachtungsturm am Speicherbecken
Nelimersiel ermdglicht eine einzigartige, sto-
rungsfreie Ndhe zur Beobachtung von Zugvdgeln
bei verschiedenen Wasserstdnden. Erfahrene
Fachleute stehen wdhrend der Zugvogeltage mit
hochwertiger Optik bereit, um Ihnen die Viel-
falt der Vogelarten zu zeigen und zu erldutern.
Besuchen Sie uns und lassen Sie sich von der
Faszination des Vogelzugs begeistern!
Veranstalter: Nationalparkverwaltung Nieder-
sdchsisches Wattenmeer

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Am 16.10. und
17.10.2026 ist die
Firma Kowa Optimed
Deutschland GmbH
fur Sie vor Ort. Kowa bietet Ihnen die Mdglichkeit,
die hochwertigen und brillanten Kowa-Ferngld-
ser und Spektive unter realistischen Bedingun-
gen zu testen und auf diese Weise den Zugvogel-
zauber von NeRmersiel zu geniefsen. Kommen
Sie vorbei und bringen Sie Ihr Smartphone mit.

Rotschenkel

Sie werden erstaunt sein, wie einfach und schnell
Sie schone Bilder mit IThrem Smartphone in Kom-
bination mit den Kowa-Produkten erhalten. Wir
freuen uns auf Sie.

Vorausberechnete Hochwasserzeiten fiir NeRR-
mersiel (Quelle: BSH):

Mo., 12.10. - HW 13:40 Uhr
Di,, 13.10. - HW 14:14 Uhr
Mi,, 14.10. - HW 14:46 Uhr
Do., 15.10. - HW 15:18 Uhr
Fr,. 16.10. - HW 15:49 Uhr
Sa., 17.10. - HW 16:22 Uhr

0 Vogelkiek NeBmersiel
26553 Dornum NeRmersiel
GPS: 53.6818657 — 7.360282

@ Alle ab 6 Jahren |
@ Die Veranstaltung ist kostenfrei. \‘

Zugvogel beobachten am
Pilsumer Leuchtturm
Mo., 12. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Steinwdlzer

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 10:00 Uhr
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Vogelzug fiir Einsteiger*innen
Mo., 12. Okt. 2026 / 11:30 - 14:00 Uhr

Unzdhlige Zugvdgel nutzen die Salzwiesen und
Wattfldchen an der Leybucht als Rast- und Nah-
rungsraum. Entdecken Sie mit den Vogelkiekern
des Nationalpark-Hauses Greetsiel die Zugvégel
an unserer Kiste und lernen Sie, wie man sie mit
Fernglas und Spektiv ausgerlstet bestimmt. Bei
Tee und Keksen in der Vogelhitte wollen wir zum
Abschluss gemeinsam die Liste der beobachte-
ten Arten fur den Aviathlon ausfillen.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Greetsiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Ausriistung: Regenkleidung, robus-
tes Schuhwerk, evtl. Fernglas.

Barrierehinweis: Die Wegstrecke betrdgt ca.

2 km und wird an die Bedurfnisse von mobili-
tétseingeschréinkten Personen angepasst. Die
Vogelbeobachtungshditte ist Uber eine Rampe
ebenerdig zugdnglich. Wahrend der Exkursion
gibt es keine Sitzgelegenheiten.

e Parkplatz Pilsumer Leuchtturm
26736 Krummhorn Pilsum
GPS: 53.500782 - 7.05115461

m Alle ab 8 Jahren

Erwachsene: 13,00 €

Kinder: 9,00 €

Preis ermdRigt: Erwachsene 12,00 €,

Kinder: 8,00 € - Preis ermdRigt gilt fiir:
Inhaber*innen der NordseeserviceCard;
Mitglieder des Naturschutzbund Deutschland
(NABU); Schwerbehinderte, Studierende, BFD
und FOJ/FSJ

nationalparkhaus@greetsiel.de
04926 2041

o

,Airport Wattenmeer“ -
Zugvogel entdecken
Mo., 12. Okt. 2026 / 12:00 - 14:00 Uhr

Augen auf, Fernglas parat und auf Vogelsuche
gehen: Das Wattenmeer ist Brut-Rastplatz fir
viele Vogel und gilt als Drehscheibe des Ostat-
lantischen Vogelzuges. Zweimal im Jahr fressen
sich hier ,Langstreckenzieher* auf dem Weg vom
Brutgebiet in der Arktis zu den Winterquartieren
in Afrika satt. Das UNESCO-Weltnaturerbe Wat-
tenmeer ist ein echtes Paradies fur Vogel. Beob-
achten Sie gemeinsam mit unserem zertifizierten
Nationalpark Vogelguide die herbstliche Vogel-
vielfalt im Bensersieler Watt. Dort versammeln
sich bei Hochwasser Hunderte von Vogeln: Brach-
vogel, Austernfischer, Enten, Gdnse und Mowen,
aber auch Uberraschungs- und Zufallsgdste. Mit
dem Fernglas lassen sich die Weltenbummler
hervorragend entdecken und bestimmen. Ein
Spektiv holt die gefiederten Freunde heran, um
sie aus ndchster N&he in Ruhe zu betrachten.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wattenhuus
Bensersiel

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Nationalpark-Haus Wattenhuus Bensersiel
26427 Bensersiel
GPS: 53.67448 - 7.57760525

m Alle ab 12 Jahren

Erwachsene: 8,50 €
Kinder: 5,50 €

wattenhuus@bensersiel.de
04971917172

Austernfischer
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,Die Kiistenseeschwalbe

Erna“ - Geschichte fiir Kids -
Zugvogel im Wattenmeer

Mo., 12. Okt. 2026 / 14:30 - 15:00 Uhr

,Hallo, ich bin Erna die Kistenseeschwalbe und
heute erzdhle ich euch meine Geschichte von der
rauen und wilden Nordsee. Das Wattenmeer, ein
wahres Abenteuerparadies, ist nicht nur ein Welt-
naturerbe, sondern auch ein riesiger Spielplatz
fur Vogel! Hier konnen wir das ganze Jahr Gber
die verschiedensten Vogel beobachten. Stell dir
vor, Uber 50 verschiedene Vogelarten kommen
und gehen - einige sind da, um sich auszuruhen,
andere fliegen nur fur kurze Zeit vorbei, und
wieder andere besuchen uns nur ganz zufdllig.“
In unserer Geschichte begleiten wir Erna, die
frohliche Kistenseeschwalbe. Sie ist voller Aben-
teuerlust und fliegt mit ihren Freund*innen durch
das riesige Wattenmeer, wo sie allerlei spannen-
de Dinge erlebt. Wer weil3, vielleicht begegnet

sie sogar einem Vogel, den du noch nie gesehen
hast! In unserer Kindergeschichte erleben wir

Kiistenseeschwalbe

ein Abenteuer von Erna, der Kiistenseeschwalbe.
Eine Aufsichtsperson ist erforderlich. Treffpunkt:
10 Minuten vor Start im NordseeClub neben dem
Strandportal.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Wattenhuus
Bensersiel

Anmeldung: Anmeldung erforderlich. Mind. 5,
max. 25 Personen. Bitte online anmelden,
Ruckfragen per E-Mail oder telefonisch.
Barrierehinweis: Der NordseeClub ist nur Uber
eine Treppe erreichbar.

NordseeClub
26427 Bensersiel
GPS: 53.67589 - 7.57086754

m Alle ab 5 Jahren

Erwachsene: 0,00 €
Kinder: 5,00 €

@ wattenhuus@bensersiel.de
04971917176
www.watthuus.com
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Zugvogel-Malaktion fiir Kinder
Mo., 12. Okt. 2026 / 15:00 - 16:00 Uhr

Macht mit bei der diesjahrigen Malaktion zu den
Zugvogeltagen. Wir haben im Nationalpark-Haus
viel Platz und Materialen, damit ihr euch kreativ
austoben kénnt. Die Bilder werden auf Wunsch
eingeschickt, sodass sie beim Zugvogelfest am
18.10.2026 in Horumersiel ausgestellt werden
kénnen und an der Verlosung teilnehmen. Die
erwachsenen Begleitpersonen dirfen mit dabei
sein oder sich in Ruhe unsere Ausstellung im
Nationalpark-Haus anschauen. Das Thema der
Malaktion dieses Jahr: ,Eine lebenswerte Welt fiir
Zugvogel“. Was gibt Zugvogeln Energie fur tau-
sende Kilometer? Viele Fische, Wirmer, Muscheln
oder ausgedehnte Salzwiesen, ruhige Brutge-
biete und Schutz vor Gefahren: Zeig in einem
farbenfrohen Bild, was die Weltenbummler stark
und ihre Reise mdglich macht.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Dornumersiel
Anmeldung: Keine Anmeldung notwendig.

0 Nationalpark-Haus Dornumersiel
26553 Dornum Dornumersiel
GPS: 53.672142 - 7.475278

m Erwachsene mit Kindern ab 3 Jahren

Begleitete Malaktion inklusive Material.
Erwachsene: 0,00 €
Kinder: 1,00 €

info@nationalparkhaus-dornumersiel.de
04933 1565

EliaasE

o

Zugvogeltage-Wattfiihrung
zum Sonnenuntergang
Mo., 12. Okt. 2026 / 17:00 - 18:30 Uhr

Geniefden Sie die schone Lichtstimmung zum
Sonnenuntergang im Watt. Wdhrend einer etwa
1,5-sttindigen Wattfuhrung erleben Sie das Watt
und erfahren viel Uber seine Bewohner. Thema-
tisch passend zu den Zugvogeltagen gehen wir
auch auf die Bedeutung der Wattbewohner fur
die vielen rastenden Vogel ein und mit etwas
Gluck haben wir die Chance, einige Végel im Watt
zu beobachten. Zum Ende der Fiihrung kann dem
Sonnenuntergang zugesehen werden.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Dornumersiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Nivea-Ball Dornumersiel Strand
26553 Dornum Dornumersiel
GPS: 53.6824455 - 7.484129

@ Alle ab 6 Jahren

Erwachsene: 11,00 €
Kinder: 7,00 €

@ info@nationalparkhaus-dornumersiel.de
04933 1565

Silbermowe
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Zugvogel im Klimawandel
Mo., 12. Okt. 2026 / 19:00 - 21:00 Uhr

Der jdhrliche Vogelzug ist eine weltumspannende
Hochstleistung tausender verschiedener Vogel-
arten. Gleichzeitig ist das Zugverhalten der unter-
schiedlichen Arten Ergebnis einer 6kologischen
Anpassungsleistung der Vogel an die Jahreszei-
ten und ihre Umwelt. Arktische Vogel entfliehen
den widrigen winterlichen Bedingungen ihrer
Brutgebiete, indem sie tausende Kilometer nach
Stden wandern - einige sogar bis auf die andere
Seite unserer Erde. Harsche Witterung, aber

vor allem der Mangel an Nahrung zwingt die
Vogel dazu. Gleichzeitig bietet der hohe Norden
den Vogeln nicht nur fast unendlich viel Platz
und Nahrung, sondern auch eine weitgehend
von Krankheitskeimen freie Landschaft. Nicht
zuletzt durch die niedrigen Anforderungen an
das Immunsystem sparen die Végel viel Energie.
Der Vogelzug ist eine Anpassung an kérperliche
Hochstleistung, Timing und Effizienz. Die vom
Menschen ausgel&sten Klimaverdnderungen
stellen gerade diese hdchst speziell angepassten
Hochleistungsflieger vor neue Aufgaben. Uber die
spektakuldren Leistungen der Zugvégel und die
Gefdhrdungen durch die Klimaerwdrmung be-
richtet Dr. Helmut Kruckenberg, geburtiger Leera-
ner und internationaler Vogel- und Arktisexperte.
Hinweis: Die Veranstaltung findet im Saal statt.
Veranstalter: Ev. Bildungszentrum Ostfriesland
Potshausen

Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

Ev. Bildungszentrum Ostfriesland Potshausen
26842 Ostrhauderfehn
GPS: 53.18515 - 7.612746

m Erwachsene und Jugendliche
@ Erwachsene: 5,00 €

@ zentrale@potshausen.de
04957 92880

Vogelturm NeRBmersiel - Foto: Onno K. Gent

Dem Zugvogelzauber so nah -
am Speicherbecken NeRBmersiel
Di., 13. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 10:00 Uhr

Zugvogel beobachten am
Pilsumer Leuchtturm
Di., 13. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 10:00 Uhr
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Zugvogel & Mensch Zugvogeltage-Wattwanderung:
bei Tee & Krintstuut Mit der Flut wandern

Di., 13. Okt. 2026 / 11:00 - 13:00 Uhr Di., 13. Okt. 2026 / 11:30 - 13:00 Uhr

Nach einer Einfuhrung in die typische ostfriesi- Ebbe und Flut begeistern seit Generationen, ha-

sche Teezeremonie erldutern wir gemuitlich bei ben spannende und tragische Geschichten her-

einer oder mehrerer Tassen Tee und Krintstuut vorgebracht, oder warfen Fragen auf, nach ihrer

die wichtigsten Fakten rund um den Vogelzug im Herkunft. Immer wieder verirren sich Menschen
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer. Besonderer im Watt, die sich allein zu weit hinauswagten,

Fokus liegt dieses Jahr auf der Kustenseeschwal- in den unbekannten Bereich zwischen Land und
be und dem diesjdhrigen Partnerland, Namibia. Nordsee. Auf dieser Wattwanderung wagen wir
Erfahren Sie Spannendes zum Zugweg der Kus- uns zur Flut ins Watt, gefuihrt durch eine staatlich
tenseeschwalbe und zur Kultur Namibias. gepriifte Wattftihrende, und beobachten die her-
Veranstalter: Nationalpark-Haus Dornumersiel annahende Nordsee. Wir gehen auf mogliche Ge-
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen fahren ein, l6sen das Geheimnis hinter der Tide,
per E-Mail oder telefonisch. lauschen den Geschichten und genief3en den ein-
zigartigen Anblick in einem gesicherten Umfeld.
0 Nationalpark-Haus Dornumersiel Wahrend der Zugvogeltage haben wir zusdtzlich

26553 Dornum Dornumersiel

die Méglichkeit, das Verhalten der Vogel ndher
GPS: 53.672142 - 7.475278

zu betrachten. Bevor Badekleidung von Néten ist,
(B Erwachsene verlassen wir wieder das Watt.

@ Der Preis beinhaltet den Vortrag sowie Veranstalter: Nationalpark-Haus Carolinensiel -
Tee und Krintstuut.

Erwachsene: 12,00 € Alte Pastorei

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

info@nationalparkhaus-dornumersiel.de
04933 1565

Weil3es Rettungstiirmchen am Harlesieler
Strand

26409 Wittmund Carolinensiel

GPS: 53.7105026 - 7.80730963

@ Alle ab 12 Jahren

Erwachsene: 12,00 €
Kinder (12-14 Jahre): 8,00 €

% @ nationalparkhaus.carolinensiel@stadt.
el wittmund.de
04464 8403

Birdwatching - WWF
Erlebnistour
Di., 13. Okt. 2026 / 11:00 - 12:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
11.10.2026 um 09:00 Uhr
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Kistenseeschwalbe. Foto: Florian Packmor



Vogelzug fiir Aufsteiger*innen
Di., 13. Okt. 2026 / 12:00 - 14:30 Uhr

Erleben Sie den Vogelzug hautnah. Die viel-
fdltigen Lebensrgume rund um den Pilsumer
Leuchtturm bieten unzdhligen Zugvogeln ideale
Bedingungen als Rast- und Nahrungsraum. Mit
Fernglas und Spektiv ausgerlstet entdecken wir
die Zugvégel im Vorland, im Watt und im angren-
zenden Naturschutzgebiet Leyhorn. Erfahren Sie
Ndheres Uber das Phdnomen Vogelzug, Heraus-
forderungen des Klimawandels und Besonder-
heiten zu einzelnen Vogelarten. Zum Abschluss
fullen wir in der Vogelhutte, bei Tee und Keksen,
mit den beobachteten Arten vielleicht sogar die
Zugvogeltage-Artenliste fur den Aviathlon auf.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Greetsiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Regenkleidung, robustes Schuh-
werk, evtl. Fernglas

Barrierehinweis: Die Wegstrecke betrdgt ca.

2 km und wird an die Bedurfnisse von mobili-
tétseingeschréinkten Personen angepasst. Die
Vogelbeobachtungshditte ist Uber eine Rampe
ebenerdig zugdnglich. Wahrend der Exkursion
gibt es keine Sitzgelegenheiten.

Blick durchs Spektiv - Foto: Frauke Gerlach

m Alle ab 8 Jahren

Erwachsene: 13,00 €

Kinder (bis 14 Jahre): 9,00 €

Preis ermdRigt: Erwachsene: 12,00 €,

Kinder: 8,00 € - Preis ermdRigt gilt fiir:
Inhaber*innen der NordseeserviceCard;
Mitglieder des Naturschutzbund Deutschland
(NABU); Schwerbehinderte, Studierende, BFD
und FOJ/FS)

@ nationalparkhaus@greetsiel.de
04926 2041

,Airport Wattenmeer“ -
Zugvogel entdecken
Di., 13. Okt. 2026 / 13:00 - 15:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 12:00 Uhr
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,Bastelaktion“ Mobile -
Zugvogel im Wattenmeer
Di., 13. Okt. 2026 / 14:30 - 16:00 Uhr

Heute basteln wir ein tolles Mobile mit ver-
schiedenen Zugvdgeln! Aber bevor wir loslegen,
schauen wir uns an, wie diese Vdgel aussehen,
wo sie hinfliegen und was sie fressen. Das
UNESCO-Weltnaturerbe Wattenmeer ist ngmlich
ein wahres Vogelparadies! Hier gibt es das ganze
Jahr Gber mehr als 50 verschiedene Vogelarten.
Einige kommen immer wieder, andere sind nur
zu bestimmten Jahreszeiten da, und manche
fliegen sogar nur zufdllig vorbei. Lasst uns
gemeinsam die Végel im Wattenmeer besser
kennenlernen. Treffpunkt: 10 Minuten vor Start
im NordseeClub neben dem Strandportal. Eine
Aufsichtsperson ist erforderlich.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Wattenhuus
Bensersiel

Anmeldung: Bitte online anmelden.

Rickfragen per E-Mail oder telefonisch.

Min. 5, max. 25 Personen.

Barrierehinweis: Der NordseeClub ist nur Gber
eine Treppe erreichbar.

NordseeClub
26427 Bensersiel
GPS: 53.67589 - 7.57086754

@ Kinder ab 5 Jahren

Erwachsene: 0,00 €
Kinder: 6,50 €

@ wattenhuus@bensersiel.de
04971917176
www.wattenhuus.com

Zugvogel-Malaktion fiir Kinder
Di., 13. Okt. 2026 / 15:00 - 16:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 15:00 Uhr

Bartmeise - Foto: Wolfgang Strecker
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Rastplatz Wattenmeer - Eine
Einfiihrung in die Faszination
des Vogelzuges

Di., 13. Okt. 2026 / 19:30 - 20:30 Uhr

Das Wattenmeer hat eine groRe Bedeutung fur den
Vogelzug. Zehn bis zwdlf Millionen Vogel nutzen
jahrlich das Watt als Raststdtte auf ihrer Reise. Auf
engstem Raum |@sst sich hier das Geschehen be-
obachten. Etwa die Halfte unserer heimischen Brut-
vogel zieht im Winter in wdrmere Gefilde, gleich-
zeitig bekommt Deutschland im Herbst und Winter
Zuzug aus ndrdlichen und 6stlichen Regionen. Die
Végel legen auf ihrer anstrengenden und gefahrvol-
len Reise teilweise tausende von Kilometern zuriick.
Sie Uiberqueren dabei Meere und Wiisten. Uber die
aulkergewdhnlichen Leistungen und tber die Gefah-
ren auf ihrer langen Reise informiert der zertifizierte
Nationalpark Vogelfihrer Hans-Jurgen Haller. Er
gibt eine kurze Einfihrung mit vielen Bildern in die
Welt der Zugvdgel. Einlass ab 19:15 Uhr.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Wattenhuus
Bensersiel

Anmeldung: Bitte online anmelden.

Rickfragen per E-Mail oder telefonisch.

Min. 6, max. 25 Personen.

Barrierehinweis: Der Veranstaltungsraum ist
ebenerdig zugdnglich, jedoch nicht rollstuhlge-
recht. Behindertengerechte Toilette vorhanden.

(B Alle

Erwachsene: 6,00 €
Kinder: 6,00 €
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Zugvogel & Mensch im Watt
Mi., 14. Okt. 2026 / 09:00 - 10:30 Uhr

Wattfihrung zu den Zugvogeltagen fur die ganze
Familie. Erleben Sie mit unseren Watt- und Natio-
nalpark-Fuhrer*innen das Watt, kaltes Buffet und
Ruheplatz fur viele Zugvogel am Nationalpark
Wattenmeer. Gemeinsam beobachten wir die
Vogel und begeben uns im Watt auf Spuren-
suche. Findest du einen FuRabdruck, eine Feder?
Wir werden naturlich auch einen Wattwurm aus-
graben, die Leibspeise vieler Vogel. Die Mitmach-
Wattfuhrung dauert etwa anderthalb Stunden.
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Das Watt in Dornumersiel ist sehr schlickig, dort
bleiben Turn- oder Surfschuhe gern stecken; ach-
ten Sie daher auf guten Sitz. Gummistiefel sind
nur in der kalten Jahreszeit zu empfehlen, dann
passen wir die Route an.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Dornumersiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Dem Wetter angepasste Kleidung.
Zum Schutz der Fufe vor Schnittverletzungen
durch Muscheln missen alte Schnir-Turnschuhe,
alte Socken, Neoprenschuhe (Surf- oder Tauch-
schuhe) oder Beachies (im Nationalpark-Haus
erhdltlich) getragen werden.

Watvogel an der Wattkante

Nivea-Ball Dornumersiel Strand
26553 Dornum Dornumersiel
GPS: 53.6823921 - 7.48413563

@ Alle

Bitte beachten Sie, dass fiir Gdste OHNE
Kurkarte (NordseeService-Card) am
Strandeingang ein Eintritt erhoben wird.
Erwachsene: 10,00 €

Kinder: 6,00 €

nationalparkhaus-dornumersiel@ewe.net
04933 1565
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Wattwanderung zu einem
besonderen Buffet fiir Zugvdgel
Mi., 14. Okt. 2026 / 10:00 - 12:00 Uhr

Diese Wattwanderung fuhrt auf eine vorgela-
gerte Muschelbank - ein attraktives Buffet fur
viele an der niedersdchsischen Kiiste rastende
Zugvogel. Es ist eine grofde Herausforderung mit
den unterschiedlichen Schnabelformen an das
Muschelfleisch zu gelangen. Die Nahrung wird
auf unterschiedliche Art und Weise verzehrt, um
moglichst schnell das Startgewicht fur den Flug
in die Uberwinterungsgebiete zu erreichen. Erfah-
ren Sie mehr Uber die Zusammenhénge der Ge-
gebenheiten im Nationalpark Niedersdchsisches
Wattenmeer und in den arktischen Brutgebieten.
Erspuren Sie auf der Wanderung durch Schlick-
und Mischwatt die Einzigartigkeit des Weltnatur-
erbes Wattenmeer als Nahrungsgrundlage fur
Zugvogel weit draufben auf dem Meeresboden!
Veranstalter: Wattwanderzentrum Ostfriesland
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Loffler

Ausriistung: Gut sitzende (alte) Turnschuhe,
Neoprenschuhe und wettergerechte Kleidung
sind fur diese anspruchsvolle Tour erforderlich.
Barfuly oder in Gummistiefeln ist die Teilnahme
nicht moglich.

Barrierehinweis: Diese Wanderung fuhrt tber
unwegsames Gelénde und durch Schlick- und
Mischwatt. Sportliche Grundfitness ist Voraus-
setzung fur die Teilnahme. Fir mobilitatseinge-
schréinkte Menschen nicht geeignet.

e Wattwanderzentrum Ostfriesland
26409 Wittmund Carolinensiel
GPS: 53.707962 - 7.80866146

m Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

Erwachsene: 19,00 €
Kinder (8-12 Jahre): 13,00 €

info@wattwanderzentrum-ostfriesland.de
0173 9978231
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@

Dem Zugvogelzauber so nah -
am Speicherbecken NeBRmersiel
Mi., 14. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 10:00 Uhr

@

Zugvogel beobachten am
Pilsumer Leuchtturm
Mi., 14. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 10:00 Uhr

£O

Zugvogeltage-Wattwanderung:
Kleine Runde, groRe Funde
Mi., 14. Okt. 2026 / 10:00 - 11:30 Uhr

Auf unserer familienfreundlichen und senioren-
gerechten Wattwanderung decken wir eine
Strecke von maximal 500 Metern ab. Doch in der
Kurze liegt die Wirze! Hier lernen wir spannen-
de Bewohner kennen, wie den Wattwurm, sich
selbst vergrabende Muscheln und lustige ,,Dwars-
loper, die Strandkrabben. Der Tisch fur die Zug-
vogel ist reich gedeckt und wir werden erleben,
wieso das Wattenmeer so wichtig fir sie ist. Die
FUhrung ist fur alle Interessierten geeignet, die
das Watt gerne besuchen und me(e)hr darlber
erfahren mdchten, sich aber vielleicht (noch)
keine ,,grofte“ Wattwanderung auf unbekanntem
Untergrund zutrauen. Programmadnderung auf-
grund gefdhrlicher Wetterlagen vorbehalten.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Carolinensiel -
Alte Pastorei

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Bitte wetterfeste Kleidung sowie
Gummistiefel, alte Socken, Turnschuhe, Neopren-
schuhe oder Wattsocken mitbringen. Barfuf? ist
eine Teilnahme nicht méglich.

Barrierehinweis: FUr geheingeschrdnkte Perso-
nen kann ein Wattmobil hinzugebucht werden,
das von einer Begleitperson geschoben werden
kann. Bitte melden Sie dies rechtzeitig unter der
04464 804464 telefonisch oder per Mail im Nati-
onalpark-Haus Carolinensiel an.

@ Alle ab 6 Jahren

Erwachsene: 10,00 €

Kinder (bis 17 Jahre): 6,00 €

Preis ermdRigt: Erwachsene: 9,00 €,

Kinder: 5,00 € - Preis ermdRigt gilt fiir: NABU
Mitglieds-Rabatte (mit Mitgliedsausweis)

Herzmuschel

Strandkrabbe
Wattwurm
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Pfuhlschnepfen, Austernfischer — Foto: Birbel Nannen

Watt zum Entdecken

- Wattfiihrung zu den
Zugvogeltagen

Mi., 14. Okt. 2026 / 10:30 - 12:30 Uhr

Das Wattenmeer ist ein Paradies fur Vogel. Auch
im Bensersieler Brut- und Rastgebiet fressen sie
sich satt. Muscheln, Wirmer, Schnecken und
Algen stehen ganz oben auf ihrem Speiseplan.
Doch wer frisst was? Lassen Sie uns gemeinsam
suchen, entdecken und staunen. Jedes Jahr legen
Millionen von Zugvogeln auf ihren langen Reisen

in ihr Winterquartier eine Pause ein, um hier zu
rasten und zu fressen. Erleben Sie das faszinieren-
de Schauspiel der Zugvogel im UNESCO-Weltnatur-
erbe Wattenmeer! Eine Wattfiihrung, die sowohl
Jung als auch Alt begeistern wird! Nebenbei lernen
wir nicht nur Geheimnisse der Zugvégel kennen,
sondern gehen auch dem Wattwurm auf den
Grund und spiren Strandkrabben und Muscheln
auf. Ein Erlebnis fur alle Generationen.

Hinweis: Mit Kind/Baby in der Trage oder auf den

Schultern ist eine Wattwanderung aus Sicher-
heitsgriinden nicht mdéglich. Hunde dirfen nicht
mitgefuhrt werden.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Wattenhuus
Bensersiel

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Als Schuhwerk eignen sich alte ge-
schnirte Turnschuhe oder festsitzende Gummi-
stiefel. Barful ist keine Teilnahme maglich.

Nationalpark-Haus Wattenhuus Bensersiel
26427 Bensersiel
GPS:53.67448 - 7.57760525

@ Alle ab 4 Jahren

Erwachsene: 12,50 €
Kinder: 7,50 €

@ wattenhuus@bensersiel.de
04971917176
www.wattenhuus.com
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Mit dem Fahrrad zur
Zugvogelbeobachtung an die
Leybucht

Mi., 14. Okt. 2026 / 11:00 - 16:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 10:30 Uhr

Vortrag: So weit die Fliigel
tragen

Mi., 14. Okt. 2026 / 19:30 - 21:00 Uhr

Von einem unglaublichen Zugweg, faszinieren-
den Balzritualen und afrikanischer Weite: Dr.
Gregor Scheiffarth, Biologe bei der Nationalpark-
verwaltung, nimmt Sie in seinem Vortrag tber
die Kustenseeschwalbe, dem Titelvogel der 18.
Zugvogeltage, mit auf die Reise zwischen Nord-
und Sudpol. Tauchen Sie ein in das bewegte
Leben der Seeschwalbe, folgen Sie ihr auf dem
Weg um die Welt und legen unterwegs einen
Zwischenstopp im Partnerland der diesjdhrigen

Zugvogeltage, Namibia, ein. Lassen Sie sich von
den unglaublichen Geschichten und F&higkeiten
dieser Rekordhalterin im Langstreckenflug und
ihren nahen Verwandten verzaubern.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Greetsiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Barrierehinweis: Das Nationalpark-Haus Greet-
siel ist durch , Reisen fir alle“ zertifiziert. Der
Veranstaltungsraum ist ebenerdig und rollstuhl-
gerecht. Eine Behindertentoilette ist vorhanden.

e Nationalpark-Haus Greetsiel
26736 Krummhorn Greetsiel
GPS: 53.5022926 - 7.09199142

@ Alle ab 10 Jahren

Erwachsene: 7,00 €

Preis ermdRigt: 6,00 € - Preis ermdRigt gilt
fiir: Inhaber*innen der NordseeserviceCard;
Mitglieder des Naturschutzbund Deutschland
(NABU); Schwerbehinderte, Studierende, BFD
und FOJ/FS)

@ nationalparkhaus@greetsiel.de
04926 2041

. . |
Reisen fiir Alle ®
l Deutschland-barrierefrei-erleben.de
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Zugvogel & Mensch im Watt
Do., 15. Okt. 2026 / 09:30 - 11:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
14.10.2026 um 09:00 Uhr

@

Dem Zugvogelzauber so nah -
am Speicherbecken NeRmersiel
Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 10:00 Uhr

@

Zugvogel beobachten am
Pilsumer Leuchtturm
Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
10.10.2026 um 10:00 Uhr

£O

Zugvogeltage-Vogelbeobach-
tung: Rast an der Piitte
Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 - 11:30 Uhr

Mit Fernglas und Spektiv er6ffnet sich uns ein
wunderbarer Ausblick auf eine fantastische
Vogelartenvielfalt an der Putte im Ihringsgroden!
Doch was sind jetzt die Zugvdgel? Wir nehmen
uns Zeit, die verschiedenen Arten zu beobachten
und zu bestimmen. Wir erfahren, warum der Na-
tionalpark so wichtig ist fur die Zugvogel, lernen
den Vogelzug zu verstehen und kldren Begriffe
wie “Drehscheibe Wattenmeer” oder ,,Ostatlanti-
scher Zugweg*“.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Carolinensiel -
Alte Pastorei

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

0 Parkplatz Hofladen Horn van Diek
26409 Wittmund Carolinensiel
GPS: 53.69438 - 7.750125

@ Alle ab 6 Jahren

Erwachsene: 1,00 €
Kinder: 1,00 €

@ nationalparkhaus.carolinensiel@stadt.
wittmund.de
04464 8403

&

Steinwdlzer
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Wattwanderung ,Guten Appetit
- das Watt als reichgedeckten
Tisch erleben*

Do., 15. Okt. 2026 / 10:00 - 12:00 Uhr

Millionen von Zugvégel machen zweimal im
Jahr Rast im Wattenmeer, um sich hier Energie-
reserven fur den krdftezehrenden Weiterflug
anzufressen. Bei dieser Wattfuhrung nehmen wir
Sie mit auf Entdeckungstour und erforschen mit
Hilfe von Grabegabel, Kescher und Becherlupe
das Lieblingsfutter der Zugvégel. Anhand von
Fulspuren im Watt, kdnnen wir sogar bestim-
men, welcher Vogel hier gefressen hat.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Greetsiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Bitte an wetterfeste Kleidung und
festsitzenden Gummistiefeln denken, da wir
durch schlickiges Gebiet laufen. Eine Regenhose
hdlt nicht nur den Regen fern, sondern auch
Wind und feinen Schlick.

Knutts

Barrierehinweis: Die Wattwanderung ist nicht
barrierefrei. Aus Sicherheitsgriinden durfen
mobilitdtseingeschrdnkte Personen, Personen mit
Kreislauferkrankungen sowie Kleinkinder in Trage
u. A. leider nicht teilnehmen.

e Parkplatz vom Restaurant , Strandlust“
26723 Emden
GPS: 53.3562775 - 7.003196

m Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Erwachsene: 13,00 €

Kinder (bis 14 Jahre): 8,00 €

Preis ermdRigt: 12,00 € - Preis ermdRigt gilt
fiir: Inhaber*innen der NordseeserviceCard;
Mitglieder des Naturschutzbund Deutschland
(NABU); Schwerbehinderte, Studierende, BFD
und FOJ/FS)

nationalparkhaus@greetsiel.de
04926 2041
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A

Watt zum Entdecken

- Wattfiihrung zu den
Zugvogeltagen

Do., 15. Okt. 2026 / 10:30 - 12:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
14.10.2026 um 10:30 Uhr

o

Birdwatching - WWF
Erlebnistour
Do., 15. Okt. 2026 / 12:00 - 13:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
11.10.2026 um 09:00 Uhr

o

,Airport Wattenmeer“ -
Zugvogel entdecken
Do., 15. Okt. 2026 / 14:00 - 16:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 12:00 Uhr

Zugvogel & Mensch bei Tee &
Krintstuut

Do., 15. Okt. 2026 / 15:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
13.10.2026 um 11:00 Uhr

Berghdnflinge
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Mit dem Schiff zum Vogelkiek
im Nationalpark Wattenmeer
ab Bensersiel

Fr., 16. Okt. 2026 / 09:30 - 12:30 Uhr

Gemeinsam mit der Schiffahrt Langeoog bieten
wir zu den Zugvogeltagen eine Schiffstour ins
Bensersieler, Langeooger und Baltrumer Watt
an. Viele Zugvogel legen auf ihrer Reise entlang
des Ostatlantischen Zugweges eine Zwischen-
landung im Wattenmeer ein, um sich hier im
Herbst fur den Weiterflug in Richtung Stden zu
stdrken. Bei ablaufendem Wasser kénnen wir
vom Schiff aus gemeinsam beobachten, wie sich
die unterschiedlichen Zugvégel im Wattenmeer
zurechtfinden. Wir beantworten die Fragen, wie
und wovon sich die verschiedenen Vogelarten
im Watt ernghren und warum das Watten-
meer fur die Vogelwelt so wichtig ist. Vom Schiff
aus werden wir aus ndchster Néhe Zugvégel
beobachten, die sich in grofsen Schwérmen im
Watt sammeln. Unser Nationalpark Vogelftihrer

Foto: Christian Schmidt

begleitet diese Tour. Treffpunkt: 30 Minuten vor
Start am F&hrhaus in Bensersiel.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Wattenhuus
Bensersiel

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Bitte ein Fernglas mitbringen.
Barrierehinweis: Gdste mit Mobilitdtseinschrdn-
kungen bitten wir vorab um Ruicksprache mit der
Besatzung (Tel.: 04971 92890).

0 Fdhranleger Bensersiel
26427 Bensersiel
GPS:53.6770363 — 7.57395744

@ Alle ab 6 Jahren

Erwachsene: 25,00 €
Kinder (6-15 Jahre): 15,00 €
Hund: 15,00 €

wattenhuus@bensersiel.de
04971917172

Eiderente




Watt zum Entdecken

- Wattfiihrung zu den
Zugvogeltagen

Fr., 16. Okt. 2026 / 10:00 - 11:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
14.10.2026 um 10:30 Uhr

Dem Zugvogelzauber so nah -
am Speicherbecken NeRmersiel
Fr., 16. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 10:00 Uhr

A

Zugvogel & Mensch im Watt
Fr., 16. Okt. 2026 / 10:00 - 11:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
14.10.2026 um 09:00 Uhr

Zugvogeltage-Wattwanderung:
Grof3e Runde
Fr., 16. Okt. 2026 / 11:00 - 13:00 Uhr

Mit einer Biologin und zertifizierten Natur- und
Landschaftsfuhrerin geht es ca. einen Kilometer
weit hinaus ins Watt und hinein in die Vielfalt
einer Muschelbank. Auf dem Weg betrachten wir
verschiedene Tiere, schauen, wie es die Lebe-
wesen geschafft haben, sich an den Bereich, in
dem die Gezeiten wirken, anzupassen und lernen
spannende Fakten Uber diesen besonderen Le-
bensraum. Wdhrend der Zugvogeltage erfahren
wir mehr darlber, wie wichtig dieser Lebensraum
fur die Tiere ist und gehen auf die besondere
Bedeutung einer Muschelbank ein. Wir genielRen
die einzigartige Wildnis und Weite, bevor wir
gemdchlich den Ricktritt zur Kuste angehen.
Programmdnderung aufgrund gefdhrlicher Wet-
terlagen vorbehalten.

Veranstalter: Nationalpark-Haus Carolinensiel -
Alte Pastorei

Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Ausriistung: Bitte wetterfeste Kleidung, die
dreckig werden darf, sowie alte Turnschuhe, Neo-



Austernfischer

prenschuhe oder Wattsocken mit Gummisohle
als Schutz (auch im Nationalpark-Haus erhdltlich)
gegen Muschelschnitte im Watt. Barful? ist die
Teilnahme leider nicht méglich.

Barrierehinweis: Wattwanderungen sind an-
strengender als Wanderungen an Land - die zu
laufende Strecke betrdgt ca. 2 Kilometer und ist
nicht mit einem Wattmobil passierbar.

e WeiRes Rettungstiirmchen
am Harlesieler Strand
26409 Wittmund Carolinensiel
GPS: 53.7105026 - 7.80730963

@ Alle ab 10 Jahren

Erwachsene: 12,00 €

Kinder (bis 17 Jahre): 8,00 €

Preis ermdRigt: Erwachsene: 11,00 €,
Kinder: 7,00 € — Preis ermdRigt gilt fiir:
NABU Mitglieder (mit Mitgliedsausweis)

nationalparkhaus.carolinensiel@stadt.
wittmund.de
04464 8403
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Bitte einsteigen!
Vogelbeobachtung fiir
Einsteiger*innen

Fr., 16. Okt. 2026 / 12:00 - 13:30 Uhr

Sie sind fasziniert vom Vogelzug und méchten
Ihre Kenntnisse gerne ausbauen? Wollten Sie
schon immer einmal wissen, wie ein Spektiv be-
dient wird? Wie Sie Ihr Fernglas richtig einstellen?
Wie man sich durch ein Bestimmungsbuch wihlt
und dieses sinnvoll nutzt oder, ob eine Smart-
phone-App hilfreich sein kénnte? Dann steigen
Sie bitte ein, der Zugvogel-Zug fghrt bald ab!
Veranstalter: Nationalpark-Haus Dornumersiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

0 Nivea-Ball Dornumersiel Strand
26553 Dornum Dornumersiel
GPS: 53.6823921 - 7.48413563

@ Alle

Erwachsene: 11,00 €
Kinder: 7,00 €

info@nationalparkhaus-dornumersiel.de
04933 1565

Vogelzug fiir Einsteiger*innen
Fr., 16. Okt. 2026 / 13:30 - 16:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 11:30 Uhr
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Kulinarisch begleitete Reise der
Kiistenseeschwalbe

Fr., 16. Okt. 2026 / 18:30 - 22:00 Uhr

Zu einem exklusiven Drei-Géinge-Mend unter-
nehmen Sie eine Reise mit Dr. Gregor Scheiffarth
und dem diesjdhrigen Titelvogel der Zugvogelta-
ge - der Kustenseeschwalbe. Was kennzeichnet
diesen Vogel und wie erkennen wir ihn? Erfahren
Sie von dem vortragenden Biologen, mit welchen
Herausforderungen und Geftéhrdungen die Vogel
hier wie dort konfrontiert sind und lernen Sie Na-
mibia als diesjdhriges Partnerland der Zugvogel-
tage aus Sicht der Kustenseeschwalbe kennen.
Freuen Sie sich auf faszinierende Landschaftsbil-
der als auch auf beeindruckende Aufnahmen von
Kistenseeschwalben. Wahrend des afrikanisch
inspirierten Mends ist an jedem Tisch ein intensi-
ver Austausch mit einer Person vom Fach még-
lich. Das Dinner Uberrascht mit Bioprodukten aus
der Region, dazu bieten wir 6kologisch produ-
zierte Kaltgetréinke, 6kologisch angebaute Weine
sowie Kaffee und Tee aus fairem Handel.
Veranstalter: Wattwanderzentrum Ostfriesland
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Gulfhof Friedrichsgroden
26409 Wittmund Carolinensiel
GPS: 53.69874 - 7.80009031

(B Alle

Erwachsene: 55,00 €
Getrdnke werden extra berechnet.

info@wattwanderzentrum-ostfriesland.de
0173 9978231
www.wattwanderzentrum-ostfriesland.de

[ R e,
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Brachvogel

EQ%

Pubquiz
Fr., 16. Okt. 2026 / 19:30 - 22:00 Uhr

Fur Freitagabend, 16.10.2026 um 19:30 Uhr, ladt
der Norder Verein und Biosphdrenregion-Partner
Kulturbrennerei Doka e. V. in den Norder Markt-
pavillon zu einem Pubquiz rund um Wattenkuste,
Salzwiesen und Zugvégel: In gemitlicher Runde
treten Teams im Quizwettbewerb gegeneinander
an. Welches Team punktet mit dem besten Wis-
sen Uber Tiere und Pflanzen, Lebensrdume und
Okosysteme, Natur- und Kulturlandschaft des
Nationalparks und der Biosphdrenregion Nieder-
sdchsisches Wattenmeer?

Veranstalter: Kulturbrennerei Doka e. V.
Anmeldung: Bitte per E-Mail anmelden.
Ruckfragen per E-Mail oder telefonisch.
Barrierehinweis: Veranstaltungsraum stufenfrei
erreichbar, Sanitdrrdume bedingt barrierearm.

0 Marktpavillon Norden (Marktplatz)
26506 Norden
GPS: 53.59529 - 7.205540

@ Erwachsene und Jugendliche

e Getrdnkekosten werden selbst getragen.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

joern.drosten@gmx.de
0162 482 0949

Dem Zugvogelzauber so nah -
am Speicherbecken NeBRmersiel
Sa., 17. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
12.10.2026 um 10:00 Uhr
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AVIATHLON, KINDERAKTION, MUSIK, VORTRAGE,
LECKERES ESSEN, SPIEL & SPASS!

Sonntag, 18.10.2026 in Horumersiel

ZUM ABSCHLUSS DER 18. ZUGVOGELTAGE, 10:00 - 18:00 UHR
IM GASTEHAUS, ZUM HAFEN 3, 26434 HORUMERSIEL

lles, was Sie fiir die " :
Vogelbeobachtung brauchen! —e-J

Zu den wertvollen Preisen gehdren

« Informationen iiber das Spektivset von KOWA sowie die
Vogelforschung und Vogelschutz Ferngldser CL Companion 10 x 30

von SWAROVSKI Optik und das

* Ausstellung aller Bilder der Kinderaktion SFL 10 x 40 von ZEISS.

Unter allen Kindern, die an der Aktion teilgenommen
haben, werden live 10 MINOX-Ferngldser verlost!

* Aviathlon
Siegerehrung und besondere Sichtungen

Veranstaltet von:

Nationalpark-Haus Wangerland, Wangerland Touristik,
Nationalparkver ung Niedersdchsisches Watti

Wi haftliche Arbeit inschaft fiir

Natur- und Umweltschutz e. V. (WAU)

www.

Ausstellende und Details zu der
Veranstaltung ab September auf:
| I

)
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Zugvogelbeobachtung am
Ubergang zwischen Fluss und
Meer

Sa., 17. Okt. 2026 / 10:00 - 17:00 Uhr

Kurz vor der Mindung der Ems in den Dollart
liegt das Petkumer Deichvorland, ein Bereich der
Ems, der zwei Mal am Tag Hoch- und Niedrig-
wasser erlebt. Vom erhéht liegenden Sielbauwerk
am Petkumer Hafen hat man hervorragende
Maoglichkeiten, Zug- und Rastvdgel in diesem be-
sonderen Lebensraum im EU-Vogelschutzgebiet
zu erleben: Limikolen stochern im Flachwasser
nach Nahrung, Gdnse dsen auf hoher gelegenen
Fléchen und auch Singvdgel gibt es zu sehen.
Fachleute helfen bei der Beobachtung und Be-
stimmung und bieten spannende Informationen
zu den Zugvogeln und der Bedeutung der Ti-
deems fiir die Vogelwelt an. Eine Ausstellung und
ein buntes Rahmenprogramm - auch fir kleine
Gdste - sorgen zusdtzlich fur einen abwechs-
lungsreichen Zugvogeltag! Kommen Sie einfach
vorbei und bleiben Sie, solange Sie méchten.

Bei der Veranstaltung handelt es sich um eine
Gemeinschaftsveranstaltung des NABU Regional-
verbands Ostfriesland und der NLWKN Natur-
schutzstation Ems.

Veranstalter: NABU Regionalverband Ostfriesland
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

0 Treffpunkt am Hafen Petkum
26725 Emden
GPS: 53.33141 -7.270884

(B Alle

Die Veranstaltung
ist kostenfrei.

@ 04941 6979835

Lachmowe

Zugvogel & Mensch im Watt
Sa., 17. Okt. 2026 / 10:00 - 11:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
14.10.2026 um 09:00 Uhr

£Q:-

Zugvogeltage-Inseltour:
Wangerooges Vogelwelt
erleben

Sa., 17. Okt. 2026 / 13:30 - 18:00 Uhr

Vom Ableger in Harlesiel starten wir, ausgestat-
tet mit Féhrtickets, gemeinsam mit der Fghre
nach Wangerooge. Dort angekommen fuhrt eine
Biologin des Nationalpark-Hauses Carolinensiel
zu den besonders schdnen Orten der Insel. Direkt
an einer wunderschénen Salzwiese machen wir
Halt. Hier, am Rande einer Ruhezone, tummeln
sich besonders viele Zugvogel des Wattenmee-
res. Ein atemberaubender Anblick! Wir nehmen
uns Zeit, die Vgel zu beobachten und zu bestim-
men. Ausgestattet mit Ferngldsern, wandern wir



weiter durch Dinen und an den schénen Nord-
seestrand. Es warten allerlei spannende Infos zur
Besonderheit der Natur einer Insel, aber auch
speziell zur Insel Wangerooge auf Sie! Wenn es
die Zeit hergibt, kann im Anschluss noch der Ort
auf eigene Faust erkundet werden. Dann geht es
vom Bahnhof der Insel mit der kleinen Insel-
bahn noch einmal durch die Salzwiese hindurch,
zurlick zum Hafen und nach Harlesiel.
Veranstalter: Nationalpark-Haus Carolinensiel
Anmeldung: Bitte online anmelden. Rickfragen
per E-Mail oder telefonisch.

Rotes DB Schild vor dem Haupteingang der
SIW Wangerooge Ostseite Hafen Harlesiel
26409 Wittmund Carolinensiel

GPS: 53.70786 - 7.810228

@ Alle ab 10 Jahren

Erwachsene: 46,00 €

Kinder: 31,00 €

ErmaRigt fiir NABU Mitglieder:
Erwachsene: 45,00 €, Kinder: 30,00 €

nationalparkhaus.carolinensiel@stadt.
wittmund.de
04464 8403

K '\{ :
Inselwatt Wangerooge - Foto: Norbert Hecker

Uferschnepfe

Mit dem Kutter ,Heike“

durch das Naturschutzgebiet
Unterems

Sa., 17. Okt. 2026 / 16:00 - 17:30 Uhr

Details siehe gleiche Veranstaltung am
09.10.2026 um 11:30 Uhr
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Veranstalter

Ev. Bildungszentrum Ostfriesland-Potshausen
Potshauser Stralke 20

26842 Ostrhauderfehn
zentrale@potshausen.de

04957 92880

Ev.-luth. Kirchengemeinden
Carolinensiel, Funnix-Berdum und Asel
Pumphusen 2

26409 Wittmund

info@deichkirche.de

04464 210

Gulfhof Friedrichsgroden
(Biosphdrenregion-Partner)
Friedrichsgroden 3

26409 Wittmund-Carolinensiel
01739978231
info@waddensea.travel

Alpenstrandldufer - Foto: O. K. Gent

Kulturbrennerei Doka e. V.
(Biosphdrenregion-Partner)

Timo Schneider (Vorstandsmitglied)
Erlenstr. 4 | 26524 Hage

NABU Regionalverband Ostfriesland
Osterstr. 31
26603 Aurich

NABU Rheiderland
Denkmalstr. 13

26831 Bunde

04959 329998 7
agnes.ratering@gmx.de
www.nabu-rheiderland.de



#zugvggeltage

55

Nationalpark-Haus Carolinensiel
Pumphusen 3

26409 Carolinensiel

04464 8403

nationalparkhaus.carolinensiel@stadt.wittmund.de

Nationalpark-Haus Dornumersiel

Oll Deep 7

26553 Dornumersiel

04933 1565
nationalparkhaus-dornumersiel@ewe.net

Nationalpark-Haus Greetsiel
Zur Hauener Hooge 11

26736 Krummhdrn-Greetsiel
04926 2041
nationalparkhaus@greetsiel.de

Nationalpark-Haus Wattenhuus Bensersiel
Seestr. 1

26427 Bensersiel

04971 5848

wattenhuus@bensersiel.de

Seehundstation Nationalpark-Haus Norddeich

Dorper Weg 24
26506 Norden
04931 973330
info@seehundstation-norddeich.de

Alle Websites der Nationalpark-Hduser und -Zent-
ren Uber www.nationalparkhaus-wattenmeer.de

Nationalparkverwaltung
Niedersdchsisches Wattenmeer
Virchowstr. 1

26382 Wilhelmshaven

04421 911-0
poststelle@nlpvw.niedersachsen.de
www.nationalpark-wattenmeer.de

NLWKN Naturschutzstation Ems
Schopfwerkstrafte 10
26802 Moormerland

Wattwanderzentrum Ostfriesland
(Nationalpark-Partner)

Am Harlesiel 20

26409 Harlesiel

01739978231
info@wattwanderzentrum-ostfriesland.de
www.wattwanderzentrum-ostfriesland.de

In Kooperation mit:

DB Fernverkehr AG,

Schifffahrt und Inselbahn Wangerooge
Hafen Harlesiel

26409 Wittmund-Harlesiel

04464 94940
siw-wangerooge@deutschebahn.com
www.siw-wangerooge.de

Eberhard Giese
Eberhard.Giese@ewetel.net

Schiffahrt Langeoog
Hauptstralle 28

26465 Langeoog

04972 693-0
info@langeoog.de
www.schiffahrt-langeoog.de
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Oder direkt per
Paypal spenden:

Zugvogeltage unterstutzen!

Kaum ein Phdnomen veranschaulicht die
internationale Bedeutung des Wattenmeeres
so eindrucksvoll wie der Vogelzug!

Und der l&sst sich nirgends so beeindruckend
erleben wie bei den Zugvogeltagen im Natio-
nalpark Niedersdchsisches Wattenmeer. Das
umfangreiche und vielféltige Programm lebt vom
ehrenamtlichen Engagement vieler Personen, die
ihre eigene Begeisterung fur die Zugvogel weiter-
geben wollen.

Die Nationalparkverwaltung unterstitzt alle
Akteure durch Schulungen und anschauliche
Informationsmaterialien. Auch das liebevoll und
professionell gestaltete Programm, die Pflege der
Website www.zugvogeltage.de und die Offent-

lichkeitsarbeit erfordern viel Aufwand. Deswegen
unterstutzt der Forderverein Nationalpark Nie-
dersdchsisches Wattenmeer die Zugvogeltage.
Helfen Sie uns mit einer Spende, wenn auch Sie
davon Uberzeugt sind, dass die Zugvogeltage
eine gute Idee sind, die unbedingt fortgeftihrt
und ausgebaut werden sollte.

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar!

Far Spenden bis 300 Euro erkennt das Finanzamt
Ihren Kontoauszug als Beleg an. Bei Spenden tiber
300 Euro schicken wir Ihnen automatisch eine
Spendenquittung zu. Bitte vermerken Sie dazu auf
dem Uberweisungstréger Thren Namen und Ihre

komplette Anschrift im Feld ,,Verwendungszweck*.
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Spendenkonto des Fordervereins ﬁ 'i
Nationalpark Niedersichsisches X x
Wattenmeer: et
LzO Jever 'Eﬁ-

IBAN: DEO5 2805 0100 0050 4170 70 h. : 2
BIC: BRLADE21LZO sy
Stichwort ,,Zugvogeltage“ v iﬁ. ;

Foto: Peter Siidbeck



